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◆健診の種類と対象者・自己負担額の一覧

健診種別 対象者
自己負担額

集団健診 個別健診

特定健診

４０歳～７４歳で白浜町国民健康保険に加入している

人（昭和２７年４月１日～昭和６２年３月３１日生ま

れの人。７５歳の誕生日前日まで受診可）

無料 無料

肝炎ウイルス検診 ４０歳以上でこれまで受診したことがない人 ２００円 実施なし

胃がん検診 ５０歳以上で昨年度未受診の人
（バリウム）９００円

（胃カメラ）実施なし

（バリウム）１，８００円

（胃カメラ）２，３００円

大腸がん検診 ４０歳以上の人 ２００円 ６００円

肺がん検診

４０歳以上の人（胸部レントゲン）

※喀痰検査については、厚生労働省の２０２５年度の

指針改正で「肺がん検診」から削除されたことに伴い、

廃止となりました。

無料 ８００円

子宮頸がん検診
２０歳以上で昨年度未受診の女性

（無料クーポン券対象者は昨年度受診済でも可）
１，３００円 １，１００円

乳がん検診
４０歳以上で昨年度未受診の女性

（無料クーポン券対象者は昨年度受診済でも可）
１，１００円 １，４００円

歯周病検診
２０・３０・４０・５０・６０・７０歳の人

※令和８年度から２０歳・３０歳も対象に追加となりました。
実施なし 無料

問役場住民保健課健康推進室（保健センター）

☎４３－０１７８

令和８年度　特定健診とがん検診のご案内

◆集団健診の日程について

　会場ごとに受診できる人数に限りがありますので、希望する人はお早めにお申し込みください。電話での申し

込みも可能です。

日程 会場 受付時間
特定

健診

肝炎

ウイルス

検診

胃がん

検診

（バリウム）

大腸

がん

検診

肺がん

検診

子宮頸

がん

検診

乳がん

検診

５月２９日（金） 町立体育館（十九渕） 午前７時３０分～ 〇 〇 〇 〇 〇

５月３０日（土） 町立体育館（十九渕） 午前７時３０分～ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

５月３１日（日） 白浜会館（阪田） 午前７時３０分～ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

９月３日（木） 高齢者活動促進施設「みまい荘」 午前７時３０分～ 〇 〇 〇 〇

９月４日（金） 安宅住民交流センター 午前７時３０分～ 〇 〇 〇 〇

９月５日（土） 日置川拠点公民館 午前７時３０分～ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

１１月１３日（金） 白浜会館（阪田） 午前７時３０分～ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

１１月１４日（土） 白浜会館（阪田） 午前７時３０分～ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　令和８年度中に４０歳から７４歳になる人（女性は２０歳から７４歳になる人）へ４月中旬に受診券と健診の

案内を送付しています。なお、令和８年度中に７５歳以上になる人および４月２日以降に白浜町へ転入した人で

受診を希望される場合は、役場住民保健課健康推進室までご連絡ください。
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地域 医療機関名 電話番号
特定

健診

胃がん
大腸

がん
肺がん

子宮頸

がん
乳がんバリ

ウム

胃

カメラ

白

浜

町

三谷医院 ☎４２－３６０６ 〇 〇 〇 〇

白浜はまゆう病院 ☎４３－７８７７ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

真貴診療所 ☎４３－０００３ 〇 〇

西富田クリニック ☎４５－３６００ 〇 〇

日置診療所 ☎５２－２００２ 〇 〇

クリニック大古 ☎８７－２４００ 〇 〇

川添診療所 ☎５４－００３７ 〇 〇 〇

上

富

田

町

中北クリニック ☎８３－３６００ 〇

中井・丸岡医院 ☎４７－０１５０ 〇 〇 〇 〇

吉田診療所 ☎４７－０４６３ ○ 〇 ○ 〇

線崎外科胃腸科クリニック ☎４７－３３３３ 〇 〇 〇 〇

なかたに医院 ☎４７－００７０ 〇 〇 〇 〇

上富田クリニック ☎４７－１１００ 〇

南紀の台クリニック ☎３３－７６４０ ○

いわぐろハートクリニック ☎３３－２３１５ 〇 〇 〇

すさみ町 国保すさみ病院 ☎５５－２０６５ 〇 ○ ○ ○

田

辺

市

あきづクリニック ☎３４－３０９０ 〇 〇

うえだ内科外科クリニック ☎２３－２７００ 〇 〇

えのもと内科クリニック ☎８１－１５３２ 〇 〇

おかもと内科クリニック ☎２２－１９２９ 〇 〇

串医院 ☎２２－５０１７ 〇 〇

真寿苑クリニック ☎２３－１１５５ 〇 〇

杉本胃腸科外科 ☎２６－１１３３ 〇 〇

辻内科医院 ☎２５－３３７７ 〇 〇

中西内科胃腸科医院 ☎２５－２５００ ○

長嶋医院 ☎２４－３２２０ ○ ○

長嶋雄一クリニック ☎８１－１１３３ 〇

西川医院 ☎２２－１４８３ ○ ○

まちだ内科クリニック ☎３３－８２８２ ○ ○

外科内科辻医院 ☎２２－０５３４ ○ ○

ふじたクリニック ☎３４－３０３４ ○ ○

まろクリニック ☎８１－１２００ ○

山西内科胃腸科眼科医院 ☎２２－１１６１ 〇 〇

田辺中央病院 ☎２４－５３３３ 〇 〇 〇 ○ ○

近野診療所 ☎６５－０００７ ○

鮎川診療所 ☎４８－００３１ 〇 〇 〇

ほんぐうクリニック ☎０７３５ー４２ー８８８０ ○ ○

田辺市本宮さくら診療所 ☎０７３５ー４２ー８１０１ ○ ○

玉置病院 ☎２２－６０２８ ○ ○ ○ ○ ○

南和歌山医療センター ☎２６－７０５０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

紀南病院 ☎２２－５２１５ ○ ○

レディースクリニックばんどう（4/25 まで） ☎２５－０９２９ ○

うちしばレディースクリニック（5/7 ～） ☎２５－０９２９ ○

榎本産婦人科 ☎２２－００１９ ○

◆個別健診実施医療機関一覧

　受診を希望する場合は直接医療機関にお申し込みください。受診する際は「受診券」が必要です。

※医療機関での個別検診は時期により混み合うことがあります。特に１０月以降はインフルエンザワクチンなど

の接種や冬場の感染症の流行などにより混雑し、予約が困難となることが予想されますので、早い時期での受診

をお勧めします。
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令和７年度白浜町スポーツ奨励賞表彰式

　３月７日、令和７年度白浜町スポーツ奨励賞表彰式が

青少年研修センターで開催されました。

　スポーツ奨励賞は、町内在住、町内出身の小学生、中

学生、高校生を対象に、各種スポーツ大会で優秀な成績

を収めた人に贈られるもので、令和７年度は個人４４人

と２団体の皆さまが表彰されました。

※所属校、学年については、令和７年度のものを記載しています。

◆スポーツ奨励賞（個人４４人、２団体　順不同・敬省略）

空手道

山
やまうち

内　恵
け い ご

剛

（西富田小３年）

山
やまもと

本　梨
り の

乃

（西富田小３年）

山
やまぐち

口　來
らいしん

真

（熊野高１年）

溝
みぞかわ

川　斗
と う あ

彪

（熊野高２年）

大
おおさか

坂　春
は る の

乃

（熊野高３年）

田
た な か

中　夏
な つ め

萌

（熊野高３年）

空手道 少林寺拳法

田
た な か

中　惺
せ い な

夏

（熊野高３年）

山
やまぐち

口　和
か ず き

起

（熊野高３年）

矢
や ぐ ら

倉　愛
あ い み

心

（田辺高２年）

東
あずま

　那
な つ き

月

（田辺高２年）

東
ひがしやま

山　奈
な お

央

（神島高２年）

森
もり

　一
い つ み

桃

（神島高２年）

柔道 ホッケー

森
もりやま

山　魁
かい

（富田中２年）

森
もりやま

山　壮
そう

（熊野高３年）

榎
えのもと

本　大
だ い ち

地

（田辺高２年）

杉
すぎやま

山　栞
か ん た

大

（田辺高２年）

玉
た ま き

置　凌
りょうや

也

（田辺高３年）

硲
はざま

　愛
あ い こ

子

（田辺高３年）

水泳 野球

濵
は ま の

野　英
えいすけ

輔

（南白浜小５年）

廣
ひろはた

畑　美
み な み

海

（南白浜小５年）

廣
ひろはた

畑　凪
な ぎ さ

紗

（富田中２年）

濵
は ま の

野　蒼
そうすけ

輔

（富田中２年）

濵
は ま の

野　咲
さ な

奈

（神島高２年）

三
み や け

宅　佑
ゆ う き

季

（白浜第二小６年）

バレーボール 陸上

村
むらもと

本　公
こ う き

紀

（西富田小３年）

後
ご と う

藤　奏
か ん な

奈

（北富田小３年）

後
ご と う

藤　千
ち な つ

夏

（北富田小５年）

小
こばたけ

畠　春
は る

瑠

（富田中２年）

中
なかむら

村　悠
ゆ う き

樹

（白浜中３年）

小
こ さ か

阪　優
ゆう

（白浜中３年）

ソフトテニス 硬式テニス

輪
わ だ ま

玉　ほほ凪
な

（西富田小４年）

濵
は ま じ

地　海
あ つ き

稀

（白浜第一小４年）

廣
ひ ろ た

田　光
み さ き

咲

（日置小６年）

濵
は ま じ

地　晃
こ う ま

馬

（白浜中１年）

輪
わ だ ま

玉　みい凪
な

（富田中２年）

谷
たにぐち

口　かつき

（和工専２年）

ラグビーフットボール ソフトボール 剣道

廣
ひろはた

畑　伸
しん

（熊野高１年）

廣
ひろはた

畑　汰
た な

南

（熊野高３年）

沖
お き た

田　瑛
え い と

都

（熊野高３年）

井
い も と

本　倖
こうせい

清

（熊野高３年）

楊
よう

　丁
ていちょう

暢

（笠田高２年）

深
ふ か み

見　一
い つ き

輝

（北富田小５年）

カヌー バスケットボール 団体

新
しんとう

東　珀
は く

空

（神島高３年）

古
ふ る や

谷　梛
なぎ

（高雄中３年）

富田中学校

ソフトボール部

白浜中学校

駅伝部

【お詫びと訂正】
　広報白浜令和８年４月号掲載の本記事写真に誤りがござ
いました。皆様には大変ご迷惑をお掛けし、深くお詫び申
し上げますとともに、訂正後の記事を掲載いたします。
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今月の納税　～納税はお早めに～

◆納期限　６月１日（月）

◆軽自動車税（種別割）（全期）

※納期内に納付されない場合は、法律により延滞金がか

かります。

　納税に関するお問い合わせは、役場税務課まで。

問役場税務課収税係

☎４３ー３６８５　

税のＱ＆Ａ －このような場合－

Ｑ．すでに軽自動車を廃車しているのですが、納税通知

　書が届いたのはどうしてですか？

　　納付する必要があるのですか？

　　月割制度などはありますか？

Ａ．軽自動車税（種別割）は、４月１日時点で所有して

　いる人に、その年度の１年分の税金を納めていただ　

　く必要があります。

　　なお、月割制度などはございませんので、ご理解い

　ただきますようお願いします。

問役場建設課都市計画係　　　　　☎４３－６５８９

問役場日置川事務所地域づくり係　☎５２－２３０２

◆募 集 期 間　５月１日（金）～１５日（金）　

◆抽 選 日　５月２７日（水）　午前１０時

◆入居可能日　７月１日（水）

【注意事項】

※入居時には敷金（家賃の３カ月分）が必要です。また、家賃のほかに共益費が必要です。

※入居資格審査や必要な書類等がありますので、事前にお問い合わせください。

団地名 所在地 構造・間取り 募集戸数
最低入居
人数

家賃（月額）

平間第１団地 白浜町十九渕２５０番地の１ 中層耐火３階建・３ＤＫ １戸 ２人 ２２，３００円～

平間第２団地 白浜町十九渕２４５番地の５ 耐火２階建・２ＤＫ １戸 ２人 １９，７００円～

安宅第１団地 白浜町安宅１５０番地 中層耐火３階建・３ＤＫ １戸 １人 １６，５００円～

安宅第２団地 白浜町安宅５９番地の１ 中層耐火３階建・３ＤＫ １戸 １人 １７，９００円～

市鹿野団地 白浜町市鹿野１１０２番地 木造２階建・４ＤＫ １戸 １人 １４，８００円～

一般世帯向け住宅募集

町営住宅入居者の募集について

　障がいのあるおおむね６５歳未満の人を対象に、余暇活動を通して社会経験を積んだり、仕事や作業所

などの社会参加に自信を持ったりすることをサポートする「プログラムぼらんち」を令和８年度より月１

回程度開催しています。参加を希望される場合は、５月２５日（月）までにお申し込みください。

◆日　　時　５月２７日（水）午前１０時～午後４時

◆場　　所　紀伊富田みのり館（ＪＲ紀伊富田駅建物内）

◆内　　容　太地町くじらの博物館へ行こう！

◆定　　員　１０人程度

◆協力機関　紀南障害者地域生活支援センター

◆申し込み　役場民生課福祉係

プログラム ぼらんちについて 問役場民生課福祉係　☎４３ー５７０２
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定例行政相談所の開設

　行政相談委員が、国の仕事に関する苦情などの相談を
無料でお受けします。（各回とも午後１時３０分～３時）

日　程 会　場 地　区
　６月　４日（月）白浜町役場１階第２会議室 白　浜

　６月１２日（火）白浜町児童館 白　浜

　６月１４日（木）川添山村活性化支援センター 日　置

　６月２１日（木）白浜町中央公民館 白　浜

定例行政相談所の開設

　行政相談委員が、国の仕事に関する苦情などの相談
を無料でお受けします。（各回とも午後１時３０分～３時）

日　程 会　場

5 月　7 日（木） 高齢者活動促進施設「みまい荘」

5 月 12 日（火） 白浜町役場 1 階第 2 会議室
5 月２6 日（火） 白浜町立児童館

問役場総務課庶務係　☎４３－６５８３

定例人権相談所の開設

　人権擁護委員が、人権問題やいろいろな困りごとの相
談を無料でお受けします。（午後１時３０分～３時）

日　程 会　場
5 月 20 日（水） 高齢者生活福祉センター

問役場総務課庶務係　☎４３－６５８３

特設人権相談所の開設

　白浜町人権擁護委員連絡会では、人権週間にあわせ、人
権問題やいろいろな困りごとの相談に広く応じられるよ
う、特設人権相談所を開設します。（午後１時３０分～３時）

日　程 会　場

5 月 29 日（金）
白浜町役場２階第１会議室
白浜町社会福祉協議会本部事務所
住民交流センター

問役場総務課庶務係　☎４３－６５８３

有料広告

問役場住民保健課
　健康推進室こども家庭係
☎４３－０１７８

母子手帳アプリを活用した母子健康手帳などの

交付申請開始について

　４月から母子手帳アプリ「しらくる～ shiracle ～（母子モ）」を活用したオンラインによる妊娠届出お

よび母子手帳の交付申請を開始しました。母子手帳アプリは、スマートフォンやパソコンで利用すること

ができます。これにより、中央保健センター窓口来所時の申請書の記載が一部不要となります。

　母子健康手帳などは、中央保健センターでの面談後に発行しますので、アプリで申請後、必要書類をお

持ちの上、中央保健センター窓口へお越しください。

　なお、従来の窓口申請も引き続き可能です。

◆必要書類

　①マイナンバーカード（または運転免許証などの本人確認書類）

　②振込口座登録のための通帳またはキャッシュカード（妊婦本人名義のもの）

　③代理人選任届（妊婦本人が来れない場合）

　④妊娠届出時アンケート（妊婦本人が来れない場合）

　※③④について、様式は右のＱＲコードからダウンロードおよび印刷してください。

　※妊婦のための支援給付金の給付には、妊婦本人との面談が必要となります。

◎母子手帳アプリ「しらくる～ shiracle ～」のダウンロードはこちら

白浜町ＨＰ
必要書類

母子手帳アプリ
「しらくる～shiracle～」
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問役場住民保健課医療保険係　☎４３－６５８５
令和８年度の国民健康保険税率等の

改定について

　国民健康保険の運営については、令和６年３月に策定された「第三期和歌山県国民健康保険運営方針」

において、令和１２年度から、県内どこに住んでいても同じ所得水準、同じ世帯構成であれば同じ保険税

（料）水準を目指しています。白浜町においても平成２３年度以来据え置いてきた保険税率を令和７年度か

ら段階的に見直しています。

　このようなことから、将来にわたって安心して国民健康保険を利用できるよう、令和８年度の国民健康

保険税率等を次のように改定します。

　「医療保険分」の所得割を０．５％引き上げ７．０％、均等割を２，０００円引き上げ２５，０００円に改定

します。その他につきましては据え置きます。

　また、令和８年度から、子育て世帯への経済的支援を拡充するため、新たに「子ども・子育て支援金制度」

が創設され、支援金を保険税から負担していただくことになります。

　「子ども・子育て支援分」の保険税率は和歌山県内統一の税率で設定しています。

　被保険者の皆さまにはご負担をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

◆子ども・子育て支援金制度について

　「子ども・子育て支援金制度」は、全世代や企業のみなさまから支援金を拠出いただき、それによる子育

て世帯に対する経済的支援の拡充を通じて、子どもや子育て世帯を社会全体で応援する仕組みです。

支援金は次の６つの事業に充てられます。

１．児童手当の拡充　２．妊婦のための支援給付　３．育児時短就業給付　４．出生後休業支援給付

５．育児期間中の国民年金保険料免除　６．こども誰でも通園制度

医療保険分

介護保険分

後期高齢者支援分

子ども・子育て支援分

所得割
資産割
均等割
平均割
所得割
均等割
平均割
所得割
均等割
平均割
所得割
均等割
平均割

令和 8 年度 令和 7 年度 増減
7.0％ 6.5% 0.5%

10.0％ 10.0％ 据置
25,000 円 23,000 円 2,000 円
21,300 円 21,300 円 据置

2.9％ 2.9％ 据置
9,000 円 9,000 円 据置
9,600 円 9,600 円 据置

2.5％ 2.5％ 据置
9,000 円 9,000 円 据置
6,000 円 6,000 円 据置
0.3％ ー 0.3％
1,191 円 1,191 円ー
766 円 766 円ー

※子ども・子育て支援金分の均等割は、均等割額１，１４０円と１８歳以上被保険者均等割額５１円の合計

額を記載しています。ただし、１８歳未満被保険者は均等割額が１０割軽減されます。
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　令和７年４月１日から証明書コンビニ交付サービスのシステム切り替えに伴い、コンビニ交付サービス

（税証明関係）の利用を停止しています。

　停止期間中はご不便をおかけし申し訳ございませんが、ご協力をよろしくお願いします。

　なお、コンビニ交付サービスで取得できる各種証明書などは郵送で請求できますので、希望される場合

は役場税務課課税係までお問い合わせください。

◆停止期間　９月下旬まで

郵送による各種証

明書の請求の仕方

証明書コンビニ交付サービスの
停止期間延長について

問役場総務課情報推進係（コンビニ交付サービス）
☎４３－５７０３
問役場税務課課税係（所得証明書など）
☎４３－６５８４

事業 支援の内容 件数 対象となる建物 受付期間

耐震診断（木造） 専門家（木造住宅耐震診断士）の無料診断 ３０

平成１２年５月３１日以前に建築さ

れた専用住宅、併用住宅で、２階以下

かつ延べ面積が４００㎡以下のもの

予算の範囲内において随時受付

耐震補強設計と耐震改

修工事の総合的実施

（現地建替含む）

次の①および②に掲げる額を加えた額を

補助（上限額１３１万６千円）

①耐震改修工事に要する費用の２／５を

補助（上限額５７万５千円）

②補助対象経費から①の額を差し引いた

費用を補助（上限額７４万１千円）

※令和７年度より、「１階改修型補強（２階建ての

木造住宅で、１階部分の評点を１．０未満から１．

０以上にする補強）」が補助対象となっています。

１４

耐震診断の結果、木造では上部

構造評点が１．０未満の住宅、非

木造ではＩｓ値が０．６未満また

はｑ値が１．０未満の住宅

地震津波対策型移転

（除却工事）

耐震性のない住宅を除却し、津波避難困

難地域外の耐震性のある住宅に住替えを

行う場合、既存住宅の除却工事に要する

費用の２３％を補助（上限額５０万円）

５

耐震ベッド

または

耐震シェルター

設置または購入費用の２/３を補助

（上限額２６万６千円）
１

耐震診断の結果、木造住宅で上

部構造評点が１．０未満の住宅で

１階に設置するもの

令和８年７月３１日（金）まで

（申込者多数の場合は抽選）

※ただし、高齢者世帯、障が

い者世帯を優先。期間までに

申し込みがない場合は先着順。

住宅耐震化促進事業について

　地震発生時における住宅の倒壊などによる災害を防止するため、白浜町では住宅耐震化のためのさまざ

まな支援を行っています。また、昨年度より耐震性のない住宅を除却し、津波避難困難地域外の耐震性の

ある住宅に住み替えを行う場合の既存住宅の除却費用の補助を行っています。

　耐震事業を希望する場合は、役場建設課都市計画係までご相談ください。

問役場建設課都市計画係　☎４３－６５８９

支援を受けられる耐震事業の種類
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問役場住民保健課医療保険係　☎４３－６５８５
令和８年度　白浜町　健康・健診ガ

イドの訂正について

　４月に新聞折り込みおよび特定健診・各種がん検診のご案内に同封しました「令和８年度　白浜町　健康・

健診ガイド」の「人間ドック」のページの表に誤りがありましたので、次のように訂正します。

正誤表

43-7877

医療
機関名

電話
番号

基本検査
（事故負担額）

基本検査と
頭部 MRI

（自己負担額）

基本検査と
胸部 CT

（自己負担額）

白浜はまゆう病院
人間ドッグ・健康センター

紀南病院
うえだ内科外科クリニック
玉置病院

22-5130
23-2700
22-6028

8,850 円

11,350 円
11,350 円
11,350 円

14,650 円 14,350 円

20,850 円

20,850 円
ー

ー
ー
ー

【正】

43-7877

医療
機関名

電話
番号

基本検査
（事故負担額）

基本検査と
頭部 MRI

（自己負担額）

基本検査と
胸部 CT

（自己負担額）

白浜はまゆう病院
人間ドッグ・健康センター

紀南病院
うえだ内科外科クリニック
玉置病院

22-5130
23-2700
22-6028

8,850 円

15,550 円
15,550 円
15,550 円

14,650 円 14,350 円

25,050 円

25,050 円
ー

ー
ー
ー

【誤】

　町内にある住宅などで、おおむね１年以上の空家で倒壊などの恐れがあり危険と認定された建物を解体撤

去する所有者に対して補助金制度を設けています。

　対象となる空家が補助申請の要件を満たしているかどうか事前調査を行います。

　詳細については役場建設課都市計画係までお問い合わせください。

◆受付期間　１２月２５日（金）まで

◆補助金額　除却費用の３分の２（上限６０万円）

　　　　　　※除却費用には動産の移転および処分費用などは除きます。

◆不良空家の特徴

　◇外壁の腐朽や破損により著しく下地が露出している。

　◇基礎が無い、または玉石である。

　◇基礎が不同沈下している、柱が傾斜、はりが腐朽または破損している。

　◇屋根材に著しい剥落がある、軒が垂れ下がっている、屋根が著しく変形している。

不良空家などの解体撤去に伴う費用
を補助します

問役場建設課都市計画係　☎４３－６５８９
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まちの人口と世帯

　　人口　　　　１９，２８８人

　　　　　　（先月比　－２６人）

　　　　　男　　　９，１４４人

　　　　　　（先月比　　＋４人）

　　　　　女　　１０，１４４人

　　　　　　（先月比　－３０人）

　　世帯数　　　１０，９７１世帯

　　　　　　（先月比＋４５世帯）　　
　　　令和８年３月３１日現在

「役場関係機関連絡先」

　
    白浜町役場　　 　（代）43-5555
　富田事務所　　 　（代）45-0009
　日置川事務所 　　（代）52-2300
・椿出張所　　　　　　46-0052
・安居出張所　　　　　53-0009
・市鹿野出張所　　　　54-0001
・上下水道課　　　　　45-2000
・保健センター　　　　43-0178
・白浜町清掃センター　45-3800
・住民交流センター　　52-2446
・白浜町中央公民館　　42-2269
・日置川拠点公民館　　52-2660
・町立図書館　　　　　43-2922
・町立児童館　　　　　45-2117
・消防本部　　　　　43-0119

募　
　

集

募　
　

集  

 

定
期
救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

　

救
命
講
習
と
は
「
救
急
車
が
現
場
に
到

着
す
る
ま
で
」
を
テ
ー
マ
に
応
急
手
当
に

必
要
な
基
礎
知
識
の
ほ
か
「
心
肺
蘇
生
法
」

な
ど
実
技
中
心
の
講
習
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
事
前
に
ｅ
ー
ラ
ー
ニ
ン
グ
で
学

習
す
る
こ
と
で
消
防
署
で
の
講
習
時
間
を

短
縮
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ｅ
ー
ラ
ー
ニ
ン
グ
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
接
続
さ
れ
た
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し
、
場
所
や
時
間
を

選
ば
ず
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
学
習
す
る
こ

と
が
で
き
、
２
時
間
の
実
技
講
習
の
み
で

終
了
で
す
。
受
講
日
が
決
ま
れ
ば
そ
の
１

週
間
以
内
に
学
習
す
る
こ
と
を
お
す
す
め

し
ま
す
。

　

万
が
一
の
事
態
に
対
応
す
る
た
め
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
会
場　

白
浜
町
消
防
本
部

◆
日
時　

※
ｅ
ー
ラ
ー
ニ
ン
グ
で
学
習
し
た
人
は
◎

◇
５
月
13
日
（
水
）　

午
後
１
時
～
４
時

　
　
　
　
　
　
　

 

◎
午
後
２
時
～
４
時

◇
５
月
17
日
（
日
）　

午
前
９
時
～
正
午

　
　
　
　
　
　
　

 
◎
午
前
10
時
～
正
午

◇
５
月
27
日
（
水
）　

午
前
９
時
～
正
午

　
　
　
　
　
　
　

 

◎
午
前
10
時
～
正
午

◆
定
員　

10
人
程
度

◆
申
込
方
法　

電
話
も
し
く
は
左
の
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
申
込
期

日
は
講
習
会
２
日
前
の
午
後
５
時
15
分
ま
で

問
白
浜
町
消
防
本
部
警
防
課

☎
４
３
ー
０
１
１
９

定期救命講習

申込

 

第
29
回
ご
み
と
環
境
フ
ェ
ア
の

出
展
者
を
募
集
し
ま
す

　

「
ご
み
と
環
境
フ
ェ
ア
」
は
、
町
民
の

皆
さ
ま
に
ご
み
と
環
境
問
題
の
現
状
、
環

境
保
全
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ

く
機
会
と
し
て
、
環
境
月
間
の
６
月
に
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ご
み
と
環
境
フ
ェ
ア
で
、
環
境
保

全
の
取
り
組
み
や
環
境
に
や
さ
し
い
製

品
・
ア
イ
デ
ア
な
ど
を
展
示
し
て
い
た
だ

け
る
出
展
者
を
募
集
し
ま
す
。

◆
開
催
日
時

◇
６
月
21
日
（
日
）

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

◇
６
月
22
日
（
月
）

　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

◆
場
所

　

白
浜
会
館
（
阪
田
）

◆
募
集
締
切

　

５
月
15
日
（
金
）

◆
受
付
時
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

◆
対
象

　

環
境
保
全
活
動
に
取
り
組
む
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

団
体
、
学
校
、
企
業
な
ど

◆
内
容

　

各
団
体
な
ど
の
取
組
内
容
を
紹
介
す
る

展
示
や
体
験

※
営
利
を
目
的
と
し
た
物
品
の
販
売
は
で

き
ま
せ
ん
。

◆
出
展
費　

無
料

◆
出
展
区
画　

間
口
３
・
６
ｍ
×
奥
行
き

１
・
８
ｍ
×
高
さ
１
・
85
ｍ

※
申
し
込
み
状
況
に
よ
り
変
動
し
ま
す
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
実
行
委
員
会

で
選
考
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
出
展
申
込

　

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

事
務
局
ま
で
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
白
浜
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
t
o
w
n
.
s
h
i
r
a
h
a
m
a
.

wakay
ama

.jp/

）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
第
29
回
ご
み
と
環
境
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会

事
務
局
（
役
場
生
活
環
境
課
生
活
環
境
係
内
）

☎
４
３
ー
６
５
８
６ 白浜町ＨＰ

Shirahama Information ～白浜町および関係各所からの案内です～
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お

知

ら

せ

お

知

ら

せ  
 

農
業
用
た
め
池
を
知
っ
て
い
ま
す
か

た
め
池
点
検
強
化
月
間

　

農
業
用
た
め
池
は
私
た
ち
が
食
べ
て
い

る
お
米
や
果
物
を
つ
く
る
た
め
に
欠
か
せ

な
い
水
を
た
め
、
た
く
さ
ん
の
生
き
物
の

住
み
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
役
立
つ
た
め
池
の

草
刈
り
や
施
設
の
掃
除
な
ど
、
日
ご
ろ
の

管
理
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

農
家
だ
け
で
な
く
、
地
域
ぐ
る
み
で
の

保
全
活
動
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

大
雨
の
時
な
ど
、
た
め
池
を
安
全
に
保
つ

た
め
に
は
日
ご
ろ
の
管
理
が
重
要
で
す
。

　

和
歌
山
県
で
は
特
に
梅
雨
入
り
前
の
５

月
を
「
た
め
池
点
検
強
化
月
間
」
と
し
て

い
ま
す
。

　

詳
し
い
管
理
方
法
に
つ
い
て
は
、
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
「
た
め
池
点
検
マ
ニ
ュ

ア
ル
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
役
場
農
林
水
産
課
施
設
係

☎
４
５
ー
０
０
０
９

問
西
牟
婁
振
興
局
農
林
水
産
振
興
部
農
地
課

☎
２
６
ー
７
９
１
２

 

和
歌
山
県
か
ら
の
お
知
ら
せ

自
動
車
税
に
つ
い
て

　

自
動
車
税
の
納
期
限
は
６
月
１
日（
月
）

で
す
。
納
期
内
納
税
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

お
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
、
金
融
機
関
な
ど

で
納
期
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
納
税

通
知
書
に
印
字
さ
れ
て
い
る 

ｅ
Ｌ
ー
Ｑ

Ｒ
を
利
用
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
で
も
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

 

◆
自
動
車
税
の
減
免 

 

身
体
障
害
者
手
帳
・
戦
傷
病
者
手
帳
・

療
育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

を
お
持
ち
の
人
が
使
用
す
る
自
動
車
は
、

名
義
や
障
害
の
程
度
な
ど
、
一
定
の
要
件

を
満
た
す
場
合
、
申
請
に
よ
り
、
自
動
車

税
の
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

問
紀
南
県
税
事
務
所
課
税
課

☎
２
６
ー
７
９
３
７

ため池点検
マニュアル

 

白
浜
消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

迷
っ
た
と
き
は
♯
７
１
１
９

　

＃
７
１
１
９
と
は
専
門
家
か
ら
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
電
話
相
談

窓
口
で
す
。

　

「
救
急
車
を
呼
ん
だ
方
が
い
い
の
か
」、

「
病
院
に
行
っ
た
方
が
い
い
の
か
」
な
ど

判
断
に
迷
っ
た
場
合
、
電
話
口
で
医
師
、

看
護
師
、
相
談
員
が
話
を
聞
き
、
適
切
な

ア
ド
バ
イ
ス
が
も
ら
え
ま
す
。

　

固
定
電
話
（
Ｉ
Ｐ
電
話
・
ひ
か
り
電
話

を
除
く
）と
携
帯
電
話
で
利
用
可
能
で
す
。

相
談
は
無
料
で
す
が
、
通
話
料
は
利
用
者

負
担
と
な
り
ま
す
。

　

白
浜
町
で
は
、
５
月
１
日
か
ら
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問
白
浜
消
防
署　

☎
４
３
ー
０
１
１
９ 救急安心センター事業

（♯７１１９）ってナニ？

 

田
辺
・
西
牟
婁
地
域
消
費
生
活
相
談

窓
口
の
開
設
に
つ
い
て

　

田
辺
市
、
白
浜
町
、
上
富
田
町
、
す
さ

み
町
の
広
域
連
携
に
よ
り
消
費
生
活
相
談

窓
口
を
共
同
設
置
し
、
従
来
よ
り
も
相
談

で
き
る
日
が
増
え
ま
す
。
困
っ
た
と
き
は

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
対
象　

田
辺
市
ま
た
は
西
牟
婁
郡
に
在

住
の
個
人
の
消
費
者

◆
相
談
内
容　

消
費
者
と
事
業
者
と
の
商

品
や
サ
ー
ビ
ス
、
契
約
な
ど
に
関
す
る
ト

ラ
ブ
ル

※
個
人
間
ト
ラ
ブ
ル
や
事
業
者
か
ら
の
相

談
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

◆
開
設
時
間　

平
日
の
午
後
１
時
～
４
時

　
　
　
　
　
　

（
相
談
員
対
応
時
間
）

◆
対
面
相
談

◇
場
所　

田
辺
市
役
所
５
階
自
治
振
興
課

◆
電
話
相
談
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

☎
１
８
８
（
局
番
な
し
）

◆
Ｗ
ｅ
ｂ
フ
ォ
ー
ム
に
よ
る
相
談　

申
込

フ

ォ

ー

ム
（https://logoform.jp/

form/nAhC/1394352

）
か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
※
お
急
ぎ
の
場
合
は
、
対

面
か
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
役
場
観
光
課
観
光
商
工
係

☎
４
３
ー
６
５
８
８ WEBフォーム
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男女共同参画講演会

　３月１８日、青少年研修センターにて、「自分らしくハッピー

に生きる」をテーマに、男女共同参画講演会を開催しました。

　講師として東
とうごうじゅん

郷潤さん、結
ゆ か

香さん夫妻ををお招きし、多様な性

を正しく理解するための基礎知識やお二人の体験談を交えたお話

を伺いました。講師の明るい人柄もあり会場は終始笑いに包まれ、

参加者にとって楽しみながら学びを深める貴重な機会となりまし

た。

Shirahama News & Topics ～町内で行われたイベント～

地域おこし協力隊が着任しました

　３月３１日、白浜町役場にて、フィリピンから着任した地域お

こし協力隊２人の委嘱状交付式が行われました。

　４月からは今回に先き立ち着任していた１人を含めた計３人が

日置保育園で英語を使って園児たちと過ごします。

　今後は、移住体験事業として取り組む「保育園留学」事業や、

英語を通じた地域交流などさまざまな活動に取り組む予定として

います。

平草原公園桜まつり

　３月２５日から４月５日まで平草原公園で桜まつりが開催され

ました。期間中に見ごろを迎えた桜とともに、公園内にはキッチ

ンカーなどの飲食ブースが出店され、お花見に訪れた皆さまを歓

迎しました。

　また、３月２９日には、桜マルシェが開催され、飲食物の販売

に加え、観葉植物や雑貨の販売などがあり、公園を訪れた多くの

皆さまでにぎわいました。
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問役場地域防災課

☎４３ー５５７０

防災しらはま　～災害に備えて～

●防災行政無線（屋外放送）

　気象情報や災害時における避難情報など、地域に対

して直接的に広く情報をお知らせします。再度内容を

確認したい場合は、電話により聞き直すことができる

「白浜町防災情報案内サービス」をご利用ください。

また、「しらはま安全安心メール」では、放送内容を

メールで配信していますので、ご利用ください。

●しらはま安全安心メール

　ＱＲコードを読み込むか、次のアドレスに空メール

を送信し、登録手続きを進めてください。

　◆ＱＲコード

　◆アドレス

　bousai.shirahama-town@raiden2.ktaiwork.jp

　（※通信料がかかります。）

しらはま安全安心メール

●白浜町防災情報案内サービス

　電話 ０５０－５４３３－９１５８

　（自動再生※通話料がかかります。）

●緊急速報メール

　緊急速報メールは、屋内外、移動中を問わず、各携

帯電話会社から緊急時の防災情報が利用者に一斉配信

されます。

●和歌山県防災ナビ

　スマートフォン用アプリで、気象情報や避難情報の

プッシュ通知、家族の安否確認などの防災機能を搭載

しています。

　ＱＲコードを読み込んで、

　ダウンロードができます。

　（※通信料がかかります。） 和歌山県防災ナビ

●防災行政無線戸別受信機の貸与

　白浜町では、災害時の緊急放送やお知らせなどの情

報を確実に伝達できるよう、防災行政無線放送を屋内

で聴くことができる戸別受信機を次の内容で貸与して

います。

　◆貸与の条件など

　◇無償貸与

　　白浜町内に住民登録のある世帯で１世帯につき１

　台（設置費用を含む。）を無償で貸与しています。

　◇有償貸与

　　上記以外の設置希望の人（住民登録のある世帯で

　２台目以降の設置を希望する世帯、住民登録のない

　世帯、事業所など）は、有償で貸与しています。

　※申請方法などの詳細については、お問い合わせく

　ださい。

災害情報の伝達方法と入手について

　災害に関する情報は、テレビ、ラジオ、データ放送（テレビリモコンのｄボタンで情報を取得）、緊急速報メール、

気象庁のホームページ、和歌山県防災ナビ（スマートフォンアプリ）などから収集することができます。また、

白浜町では、白浜町公式ホームページや防災行政無線により情報を発信しています。

　初夏から秋にかけては、台風や前線の影響で、大雨、洪

水、暴風、高潮などによる自然災害が発生しやすい季節で

す。皆さんが早めの避難などの防災行動をとることができ

るよう、災害に関する情報の入手方法を事前に確認してお

きましょう。 白浜町ＨＰ気象庁ＨＰ
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健康だより 問役場住民保健課健康推進室（保健センター）
☎４３－０１７８

月
の
予
定

5行事名 日程 時間など 場所 内容・対象

乳幼児健診

栄養相談

白浜親子
サロン

子育て
サロン

13 日（水）

14 日（木）

15 日（金）

12:00 ～

12:00 ～

13:00 ～

中央保健
センター

1 歳 6 カ月児健診

3 歳 6 カ月児健診

2 歳 6 カ月児相談

令和 6 年 9・10 月生

令和 4 年 10 月生

令和 5 年 9・10 月生

中央保健
センター

中央保健
センター

中央保健
センター

11 日（月）
※次回 6 月 1 日予定

25 日（月）

11 日（月）
※次回 6 月 1 日予定

9:00 ～
12:00

10:00 ～
11:30

10:30 ～
11:30

栄養士が食事や栄養に関する相談に応じます。年齢は
問いません。お気軽にご相談ください。
※相談には事前の予約が必要です。お電話などでお申
し込みください。

子育て中（未就学児）の親子が気軽に集い、リフレッ
シュできる場としてご活用ください。

子育て中（未就園児）の親子が集う教室です。内容は、
「リトミック」を行います。
※事前申し込みが必要です。母子健康手帳・おむつ・着
替え・水分補給用飲み物などをご用意ください。

22 日（金） 12:00 ～ 4 カ月児健診 令和 8 年 1 月生

ファミリー
クラス 17 日（日）

13:00 ～
15:00

中央保健
センター

妊婦さんと、育児に関わるお父さんやご家族の方も一
緒にご参加ください。
対象：令和 8 年 7 月～ 10 月に出産予定の人。
※事前申し込み（先着 5 組程度）が必要です。
※母子健康手帳をご用意ください

健診を受けてメタボリックシンドロームを予防しましょう！

　生活習慣病とよばれる疾患には脂質異常症、糖尿病、高血圧などがあり、これらの疾患は特に内臓脂肪の蓄積

が影響しています。

　メタボリックシンドロームとは、内臓脂肪型肥満に加え『脂質異常』『高血糖』『高血圧』のうち２つ以上の危

険因子をあわせもった状態をいいます。それぞれの危険因子がまだ病気でない軽い状態であっても、それが重な

ることで心疾患や脳血管疾患を引き起こす危険性が高くなります。

◎メタボリックシンドロームの予防と改善のために内臓脂肪を減らしましょう。

１．運動：運動することにより、血糖値を下げる、脂肪を燃やす、血流を促進させる効果があります。無理なく

　続けられる運動から始めましょう。

２.食事：食べ過ぎや飲みすぎなどは、内臓脂肪が蓄積する大きな要因となります。食事量はもちろん、食事を

　とる時間や間隔、食べ方などに注意し、３食バランスの良い食事をこころがけましょう。

３．禁煙：たばこは動脈硬化を進行させ、心疾患や脳血管疾患等を引き起こす要因になりますので、禁煙に取り

　組んでみましょう。

　自分自身の身体の状態を知り、生活習慣を見直し、健康について考える機会として年に一度は健診を受けましょ

う。健診については　２～３ページをご確認ください。

　中央保健センター健康推進室では、毎月１回、管理栄養士が食事面等に関する相談を実施しています。希望す

る人は役場住民保健課健康推進室健康増進係までご連絡ください。

内臓脂肪型肥満 腹囲　男性　８５㎝以上 /女性　９０㎝以上 ＋　左記加え２項目以上該当

収縮期血圧　130㎜ Hg 以上
または

拡張期血圧　85㎜ Hg 以上

高血圧脂質異常 高血糖

空腹時血糖　

110㎎ /㎗以上

中性脂肪　150㎎／㎗以上　
または

ＨＤＬコレステロール　40㎎／㎗未満
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公益財団法人白浜医療福祉財団
白浜はまゆう病院

午前（月～土） 午後（月～金）
皮膚科

（月）

眼科（水・金）

※予約外は先着 5名まで

耳鼻咽喉科（予約制）

（木）

皮膚科

（土）

循環器高血圧（月 2回）

外来（予約制）（土）

受付時間 8:30 ～ 11:30 13:30 ～ 16:30 13:00 ～ 15:15 13:30 ～ 15:30 14:00 ～ 16:30 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:00

診療時間 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 17:00 13:00 ～ 15:30 14:00 ～ 16:30 14:30 ～ 17:00 9:00 ～ 12:00 9:00 ～ 12:00

休　　診 　　土曜日午後・日曜日・祝日

受付：☎０７３９－４３－７８８０
代表：☎０７３９－４３－６２００

内科 外科／
消化器
外科

整形外科
装具
外来

小 児
科

婦人科
乳腺
外科

脳神経
内科

循環器
外来

（予約制）

呼吸器
外来

（予約制）

泌尿器科
（初再診）

消化器
外来

（予約制）

リハビリ
専門外来

その他の診療科等
内科１
（予約外）

内科２
（予約制）

内科３
（予約制）

内科４
（予約制）

内科５
（予約制）

整形１
（予約制）

整形２
（予約外）

月

午前 坂本 竹井 － － －
竹田

（手術時休診）
－ 下東 － 古久保 小柴 粉川 － － － 木村 － － 眼科

※予約外は先

着５名まで

田中

午後 － －
中村

（第 2・4）
松本 － － － － － 古久保 小柴 － －

中村
(第 2・4)

－
木村
(予約制 )

－ －

火

午前 竹井 － － 松本 － 山本
小池

（リウマチ）
岡野

装具
外来

古久保 小柴 粉川 坂本 － － 当番医 － －

皮膚科
（月）午後
（土）午前　

午後 － 松尾 木下 － － － － － － 古久保 小柴 － 石口 － 松尾
木村
(予約制 )

－ －

水

午前 竹井 谷口 中村 － － － 小池 山田祐 － 古久保 小柴 － － 中村 － 木村 － －
耳鼻咽喉科
※予約制

（木）午後　当番医

午後 － － 中村 － － 山本
（予約 15 時～）

－ － － － 小柴 － － 中村 －
木村
(予約制 )

－ －

木

午前 坂本 松尾 谷口 － － 山本
小池

（リウマチ）
下東

装具
外来

古久保 小柴
粉川

（予約制）
－ － 松尾 － 谷口 －

鼠径ヘルニア外来
（予約）

（火）午前

午後 － 岡 山﨑
竹井

（禁煙外来）
松本 － － 福嶋 － 古久保 小柴 － 小口 岡 － － － 岩﨑

金

午前 当番医 坂本 － － －
竹田

（手術時休診）
岩切 下東 － 古久保 竹内 －

中西
（予約不要）

－ － 木村 － －

脳神経外科（木）午前
午後

伊藤雅

中北
午後 － － － － 谷口 － － － － 古久保 竹内 －

中西
（予約不要）

－ － － 谷口 －

土 午前 当番医 － 高村 － － － － － － 古久保 － － － － － － － －

（白浜はまゆう病院外来担当医表）

（予約）　

当番医

（予約制）

山本

（水）午後
（金）午後

整形外科医着任のごあいさつ

　４月から脳神経内科、内科に着任し
ました坂本健と申します。
　和歌山県立医科大学脳神経内科へ入
職し、同附属病院、新宮市立医療セン
ターや和歌山労災病院といった病院に
出向した事がありますが、白浜町で従
事するのは初めてです。皆さまからい
ろいろ教えて頂けると嬉しいです。
　これまで学んできた事を生かし、日々
研鑽し皆さまの生活を支えられるよう努
めますので宜しくお願い致します。

　済生会千里病院より赴任
いたしました、整形外科医
の下東樹生と申します。
　６カ月という短い期間で
はありますが、白浜の医療
に貢献できるよう尽力いた
します。
　どうぞよろしくお願い申
し上げます。

　東京出身ですが、この地に住みたいと
思い引越して来て３０年になります。
　３月まで田辺市の透析施設に勤めてい
ました。
　これからも地元の方々と仲良くし、少
しでも役に立てたらと思っています。
　どうぞよろしくお願い致します。

脳神経内科医着任のごあいさつ 内科医着任のごあいさつ

整形外科医師

下
しもひがし

東 樹
た つ き

生

脳神経内科医長

坂
さかもと

本　健
けん

内科医師

山
や ま だ

田　純
じゅんこ

子

消化器外科医着任のごあいさつ

　京都府立医科大学消化器
外科より、４月から赴任いた
しました竹田凌と申します。
　４カ月という短い期間に
はなりますが、少しでも白
浜の地域医療に貢献できる
ように尽力してまいります。
　何卒よろしくお願い致し
ます。消化器外科医師

竹
た け だ

田　凌
りょう
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社協だより 社会福祉法人

白浜町社会福祉協議会
【本部事務所】〒649-2324   白浜町十九渕274番地の1

TEL: 0739-45-2711   FAX: 0739-45-2777
E-mail: info@shirahama-syakyo.jp
【日置川支部】〒649-2511  白浜町日置197番地の1
高齢者生活福祉センター夢の里内
TEL: 0739-52-2111　FAX: 0739-52-2666
E-mail: hikigawa@shirahama-syakyo.jp
ホームページ : http://www.shirahama-syakyo.jp/ 

ふ く し
ら は まし

　

令
和
８
年
度
も
住
民
の
皆
さ
ん
が
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
、
住
民

同
士
の
助
け
合
い
・
支
え
合
い
の
あ
ふ
れ
る

地
域
づ
く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、
住
民
の

皆
さ
ん
や
関
係
機
関
と
連
携
し
、
地
域
特
性

に
合
わ
せ
た
地
域
福
祉
活
動
の
推
進
を
図
り

ま
す
。

【
災
害
に
も
強
い
地
域
の
つ
な
が
り
づ
く
り
】

　

災
害
時
に
は
、
地
域
の
人
々
と
の
日
ご
ろ

か
ら
の
つ
な
が
り
が
非
常
に
重
要
だ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
つ
な
が
り
に
よ
っ
て
、

災
害
情
報
の
共
有
、
迅
速
な
避
難
、
支
援
体

制
の
強
化
、
そ
し
て
心
理
的
な
安
心
感
が
も

た
ら
さ
れ
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
域

と
の
つ
な
が
り
を
築
く
た
め
に
は
日
ご
ろ
か

ら
挨
拶
な
ど
で
顔
見
知
り
を
増
や
し
、
地
域

活
動
へ
の
参
加
や
、
防
災
訓
練
な
ど
町
内
会
・

区
の
行
事
に
参
加
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
災
害
発
生
時
に
自
力
で
の
避
難
が
困

難
な
人
の
把
握
な
ど
も
重
要
と
な
り
ま
す
。

本
会
に
お
い
て
も
災
害
に
も
強
い
地
域
の
つ

な
が
り
づ
く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
適
切
な
設
置
・

運
営
な
ど
、
地
域
住
民
、
町
、
関
係
機
関
と

の
連
携
を
深
め
る
活
動
を
推
進
し
ま
す
。

令和８年度　予　算

令
和
８
年
度　

白
浜
町
社
会
福
祉
協
議
会
事
業
計
画

～
と
も
に
生
き
、
と
も
に
支
え
合
う
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
を
め
ざ
し
て
～

【
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
体
制
の
構
築
を
目
指
し
て
】

　

住
民
の
皆
さ
ん
や
関
係
機
関
と
の
協
働
に

よ
る
地
域
で
の
支
え
合
い
活
動
を
進
め
る
と

と
も
に
、
企
業
や
教
育
機
関
と
の
連
携
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
と
協
働
し
て
生
活
に

困
窮
さ
れ
た
人
の
支
援
体
制
の
構
築
に
努
め

ま
す
。

　

ま
た
、
在
宅
介
護
事
業
に
お
い
て
は
、
慢

性
的
な
介
護
人
材
不
足
や
介
護
報
酬
の
減
少

と
い
っ
た
厳
し
い
経
営
環
境
に
対
し
、
業
務

の
効
率
化
と
人
員
配
置
の
最
適
化
を
断
行

し
、
持
続
可
能
な
運
営
体
制
の
構
築
に
取
り

組
み
ま
す
。
本
会
が
担
う
在
宅
介
護
事
業
と

し
て
、
地
域
福
祉
の
推
進
を
中
核
に
据
え
、

だ
れ
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
自

立
し
た
生
活
を
送
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
質

の
高
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
努
め
ま
す
。

収　　入

245,945 千円

介護保険事業介護保険事業
127,927 千円 (52.01%)127,927 千円 (52.01%)

受託金受託金
24,456 千円 (9.94%)24,456 千円 (9.94%)

事業
3,033 千円
(1.23%)

貸付事業 600 千円 (0.24%)

負担金
2,820 千円
(1.15%)

寄附金
700 千円
(0.29%)

会費 6,000 千円 (2.44%)

受取利息配当金
188 千円 (0.08%)

その他の収入
1,494 千円 (0.61%)

障害福祉サービス等事業障害福祉サービス等事業
3,886 千円 (1.58%)3,886 千円 (1.58%)

支　　出

245,945 千円

人件費人件費
177,361 千円 (72.11%)177,361 千円 (72.11%)

事務費
21,050 千円 (8.56%)

事業費事業費
36,512 千円36,512 千円
(14.85%)(14.85%)

助成金
2,946 千円
(1.20%)

分担金
10 千円 (0.00%)積立資産

19 千円 (0.01%)

その他の支出
268 千円 (0.11%)

貸付事業
600 千円 (0.24%)

予備費
1,510 千円 (0.61%)

積立資産取崩積立資産取崩
11,383 千円 (4.63%)11,383 千円 (4.63%)

その他の活動による収入
1,615 千円 (0.66%)

負担金
90 千円 (0.04%)

その他の活動
による支出
5,579 千円 (2.27%)

経常経費補助金経常経費補助金
49,241 千円49,241 千円
(20.02%)(20.02%)

前期末支払資金残高前期末支払資金残高
12,602 千円 (5.12%)12,602 千円 (5.12%)
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福祉相談所設置日程

※予約の際に、氏名・住所・連絡先・
簡単な相談内容の確認を行います。
☎ 45-2711（白浜支部）
☎ 52-2111（日置川支部）

【 予 約・ 相 談・ 各 種 問 い 合 わ せ 】 白浜町内に在住の人

午後 1 時 30 分から 3 時 30 分
※順に受付。時間指定はできません。
1 相談あたり 15 分

【 対 象 者 】

【相談所開設時間】

【 相 談 時 間 】
日程

5月7日（木）
5月13日（水）
5月20日（水）
5月25日（月）
6月1日（月）
6月10日（水）

内容
財産・登記

法律
人権

成年後見
財産・登記

法律

会場

高齢者生活福祉センター

社会福祉協議会本部事務所

社会福祉協議会本部事務所
青少年研修センター

予約締め切り
5月1日（金）午後5時
5月12日（火）正午
当日まで予約可
当日まで予約可
5月29日（金）午後5時
6月9日（火）正午

※相談予約は、左表内『予約

受付期日』を確認の上、お申

し込みをお願いします。

　なお、相談予約がない場合、

法律相談および財産・登記相

談は中止となりますので、ご

了承ください。

※社協だよりは、共同募金配分金や社協会費等を活用して掲載しています。

福祉車両寄贈の御礼

　３月２７日、公益社団法人２４時間テレビチャリティー委員会

さまより、福祉車両（日産キャラバン リフト付きバス）をご寄

贈いただきました。誠にありがとうございました。

　このたびご寄贈いただきました福祉車両は、身体の不自由な人

や高齢者が安全かつ快適に移動できるよう、車いすのまま乗降で

きるリフト付きの改造が施された自動車です。

　本車両は、本会日置川支部（通所介護事業所）の送迎車両とし

て、大切に活用させていただきます。

　令和８年度 社協会費納入にご協力を！

　あなたの会費が地域のつながりを広げます

　例年、社協会費へのご協力を賜り、誠にありがとう

ございます。社協会費の協力のお願いにつきましては、

各地区の状況により、募集の時期や募集方法が異なり

ます。地区の活動状況に合わせて、町内会長・区長、

民生委員・児童委員、福祉委員の皆さまの協力のもと、

順次、会費納入依頼を実施してまいりますので、今年

度も変わらぬご協力をよろしくお願いします。

　地域のつながりを広げる「地域福祉活動」に社会福

祉協議会会費を活用させていただいています。

【社協会費の使いみち】

◎福祉総合相談（弁護士、司法書士等無料相談）

◎ボランティア活動の推進　◎社協広報紙の発行

◎福祉団体等の活動支援　　◎福祉委員活動

◎福祉教育を進める活動　　◎社協の運営

◎地域の福祉活動を応援する事業

※上記以外にも地域の独自性を活かした活動に使わせ

ていただきます。

株式会社ダイエー　グルメシティ白浜店様

イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン

　昨年度、グルメシティ白浜店さまの「幸せの黄色い

レシートキャンペーン」に登録させていただきました。

この活動は、キャンペーン実施日にレジ精算時に受け

取られた黄色いレシートを応援したい団体の投函ＢＯ

Ｘへ入れていただくと、お買い上げ金額合計の１％が

地域ボランティア団体などに希望する品物で寄贈され

る取り組みです。

　　　　令和７年度寄付金額　４１，１６９円

　本会ＢＯＸにご投函いただいた皆さま、グルメシ

ティ白浜店さま、誠にありがとうございました。本会

が実施する地域福祉事業に活用させていただきます。

今年度も「幸せの黄色いレシートキャンペーン」への

ご協力をよろしくお願いします。
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問白浜町教育委員会
☎４３－５８３０

問中央公民館
☎４２－２２６９

教育委員会だより

中央公民館だより

 

第
37
回
白
浜
町
美
術
家
協
会
展
を
開
催

　

４
月
10
日
か
ら
12
日
ま
で
、
町
立
総
合
体
育
館
で
町
美
術
家
協
会
に

よ
る
作
品
展
を
開
催
し
ま
し
た
。
書
道
９
点
、
絵
画
21
点
、
工
芸
９
点
、

彫ち
ょ
う
そ塑

３
点
、
華
道
４
点
、
写
真
３
点
の
計
49
点
の
作
品
が
出
展
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
今
回
は
遺
作
展
と
し
て
、
元
町
美
術
家
協
会
会
員
の

竹た
け
す
え末

榮え
い
ぞ
う三

氏
の
作
品
６
点
も
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
３
日
間
で
４
３
０
人

が
来
場
し
、
会
場
は
大
変
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

 

ヨ
ド
シ
ロ
ヘ
リ
ハ
ン
ミ
ョ
ウ
の
生
息
地
に
つ
い
て

　

ヨ
ド
シ
ロ
ヘ
リ
ハ
ン
ミ
ョ
ウ
は
、
九
州
本
土
か
ら
瀬
戸
内
海
沿
岸
部

を
中
心
と
し
て
、
河
口
汽
水
域
の
潮
間
帯
に
広
が
る
ヨ
シ
原
に
生
息
し

て
い
ま
す
。
和
歌
山
県
内
で
は
、
日
置
川
河
口
域
に
広
が
る
中
洲
に
し

か
生
息
し
て
お
ら
ず
、
こ
の
場
所
は
国
外
も
含
め
た
本
種
の
分
布
の
東

限
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
「
ヨ
ド
シ
ロ
ヘ
リ
ハ
ン
ミ
ョ
ウ
生
息

地
」
は
学
術
上
の
価
値
が
高
い
こ
と
か
ら
平
成
28
年
に
県
指
定
文
化
財

と
し
て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

 

ヨ
ド
シ
ロ
ヘ
リ
ハ
ン
ミ
ョ
ウ
は
、
体
長
９
～
12
㎜
の
コ
ウ
チ
ュ
ウ
目

ハ
ン
ミ
ョ
ウ
科
に
属
す
る
海
浜
性
の
ハ
ン
ミ
ョ
ウ
で
あ
り
、
体
部
下
面

は
赤
銅
色
で
あ
り
、
背
面
は
環
境
に
対
し
て
黒
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
俊
敏
に
走
る
こ
と
に
適
し
た
細
長
い
脚
、
大
き
な
複
眼
、
鋭
く
長

い
大
き
な
顎
を
持
つ
こ
と
が
特
徴
で
、
日
中
に
裸
地
を
走
り
、
ア
リ
な

ど
の
餌
動
物
を
発
見
す
る
と
そ
の
大
き
な
顎
で
捕
ら
え
て
捕
食
す
る
こ

と
か
ら
、
潮
間
帯
で
の
生
活
に
適
し
た
ハ
ン
ミ
ョ
ウ
で
す
。

　

和
歌
山
県
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ブ
ッ
ク
（
※
）
で
絶
滅
危
惧
Ⅰ
種
と
な
っ

て
い
る
ヨ
ド
シ
ロ
ヘ
リ
ハ
ン
ミ
ョ
ウ
が
今
後
も
良
好
な
環
境
で
生
息
で

き
る
よ
う
注
視
し
て
い
き
ま
す
。

※
県
が
貴
重
な
自
然
の
状
況
を
把
握
し
、
保
全
す
べ
き
自
然
環
境
を
明

ら
か
に
す
る
た
め
発
行
さ
れ
た
書
籍

 

中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー
展
を
開
催

　

３
月
17
日
か
ら
４
月
17
日
ま
で
、
中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー
で
「
駒こ

ま

い井

虚き
ょ
ほ
う峰

展
」を
開
催
し
ま
し
た
。
駒
井
氏
は
、町
美
術
家
協
会
初
代
会
長
で
、

白
浜
公
民
館
長
と
し
て
当
町
の
社
会
教
育
活
動
の
推
進
に
大
き
く
貢
献

さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、
作
品
10
点
を
展
示
し
、
中
央
公
民
館
や
町
立

図
書
館
白
浜
分
室
を
訪
れ
た
皆
さ
ま
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

生息地の日置川河口中洲

ヨドシロヘリハンミョウ
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図書館だより

じどうかんだより
問町立児童館
☎４５－２１１７

図
書
館
員
の
お
す
す
め
本

問町立図書館
☎４３－２９２２

「４コマまんがでゆ
るっとわかる！
いぬ語辞典」

今泉忠明 /監修
Ｇａｋｋｅｎ

白
浜
分
室

「生きるだけ筋トレ」
小熊祐子／監

文響社

日
置
分
室

「身近な星を知ろう！
太陽と月」
縣秀彦／著
誠文堂新光社

富
田
分
室

「戦国武将は戦がないと
き、何をしていたのか」

河井敦／著
ポプラ社

本
館

～５月の行事～

◆おはなし玉手箱（絵本の読み聞かせ、紙芝居など）

▷本館（グルメシティ白浜さま　隣）

５月９日 (土 )、２３日 (土 )　午前１１時～

◆ＧＷ期間中の休館・休室のお知らせ

本館・全分室　５月３日 (日 )～６日 (水 )

◆休館・休室のお知らせ

▷本館・全分室　 ５月２２日 (金 )

◆イベント出展のお知らせ

　児童館で開催予定の「こどもの日だよ！じどう

かん」に図書館コーナーを出展します。

　ご来場の際は、ぜひお立ち寄りください。

◇児童館・図書室

５月２日 (土 )　午前９時３０分～正午ごろ

 

☆
端
午
の
節
句
☆

 

児
童
館
前
の
広
場
で
は
、
黒
・
赤
・
青
の
大

き
な
〝
コ
イ
〟
が
気
持
ち
よ
さ
そ
う
に
泳
い
で

い
る
よ
。

　

ま
た
、
ロ
ビ
ー
で
は
五
月
人
形
も
飾
っ
て
い

る
よ
。
み
ん
な
見
に
き
て
ね
。

５
月
２
日
開
催
！

「
こ
ど
も
の
日
だ
よ
！
じ
ど
う
か
ん
」

◆
日
時　

５
月
２
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

◆
場
所　

町
立
児
童
館
・
体
育
館

◆
内
容　

射
的
や
カ
ッ
プ
ゲ
ー
ム
チ
ャ
レ
ン
ジ

な
ど
の
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、
絵
本
を
使
っ
た
ク

イ
ズ
（
図
書
館
コ
ー
ナ
ー
）
な
ど
楽
し
い
コ
ー

ナ
ー
が
い
っ
ぱ
い
。
ぜ
ひ
、
遊
び
に
き
て
ね
。

☆楽しい教室がスタートします！！☆

　スポーツ教室や工作教室、出前児童館

など、新年度の各種体験教室がスタート

します。

　募集を行いますので、家族やお友だち

といっしょに、ぜひご参加ください。

 
 お友だちや 

おうちの人と 

一緒にあそびに 

来てね！ 



Others　～Ｍｏｎｔｈｌｙ Ｂｅｓｔ Ｐｈｏｔｏ／わがやのＳＴＡＲ ．．．etc ~

お知らせ

東京事務所活動報告
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【３月の主な参加行事】

３月　４日　文部科学省への陳情

　　　　〃　宿泊税検討委員会報告書伝達式

　　　　　　【宿泊税検討委員会による報告書を委

　　　　　　員長から町長に提出】　　　

　　　８日　和歌山県市町村合同移住相談会

　　　　　　【移住検討者５組と面談】

　　１４日　自治体サミット in 関西

　　　　　　【大阪で行われた地域課題に関する企

　　　　　　業マッチングイベントに参加】

【職員のひとこと】

人事異動により４月から東京事務所に鈴
す ず き

木保
やすのり

典

が着任しました。メンバーチェンジした新しい

体制で、これまでの実績を活かして白浜のＰＲ

に努めていきます。

【活動件数のまとめ】

◆訪問対応　１２件

　街づくり事業の視察など

◆来所対応　１４件

　県内出身者との意見交換など

◆その他（ＷＥＢ会議・打ち合わせなど）　４６件

　白浜町での事業連携提案など

移住相談会の様子

広報白浜６月号から、このコーナーでは白浜町内

で農業を営んでいる皆さまの紹介を行う予定とし

ています。よろしくお願いします。



我が家の
STAR

Smile Photo

○白浜町　内ノ川　在住
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『わがやのＳＴＡＲ』募集中！！

　「広報白浜」では町内在住で小学生までのお子さんを「わが家
のスター」として掲載しています。
　メッセージとともにお子さんの笑顔を掲載してみませんか？ま
ずは、電話にてお問い合わせください。

問役場総務課企画政策係　☎４３－６５９８　　　

（パパ・ママからのメッセージ）

　　　　　ふたりの毎日が笑顔で溢れますように

　　　　　　　　　　　　　父　雅
ま さ き

己 ・   母　真
ま ほ

帆

（左）湯川　羽
う た

音　さん　（令和  5 年　5 月２3 日生）

（右）　　 　織
お と

音　さん　（令和  3 年　7 月 13 日生）

日置川に注目注目！この人に注目注目！

問
．
ど
ん
な
お
仕
事
で
す
か

答
．
デ
ザ
イ
ン
会
社
の
プ
ロ
デ

ュ
ー
サ
ー
と
し
て
広
告
や
映
像
・

Ｗ
Ｅ
Ｂ
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
地

域
活
性
化
起
業
人
と
し
て
は
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
活
性
化
さ

せ
る
デ
ザ
イ
ン
の
力
を
活
か
し
て
、

主
に
は
、
旅
先
納
税
ヤ
ニ
コ
の
Ｐ
Ｒ

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

問
．
仕
事
の
や
り
が
い

答
．
地
域
の
仕
事
は
難
し
い
こ
と

も
多
い
で
す
が
、
そ
の
分
新
し
い

発
見
に
繋
が
る
こ
と
も
多
い
で

す
。
地
域
と
都
市
を
越
境
す
る
こ

と
で
得
ら
れ
た
俯
瞰
力
の
お
か
げ

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
い
っ
た

意
味
で
は
、
都
市
部
だ
け
で
い
る

と
き
よ
り
も
刺
激
的
な
毎
日
を
過

ご
し
て
い
ま
す
。

問
．
楽
し
い
こ
と
嬉
し
い
こ
と

答
．
こ
れ
ま
で
関
わ
っ
て
こ
な

か
っ
た
よ
う
な
人
と
つ
な
が
れ
る

の
が
楽
し
い
で
す
ね
。
白
浜
は

チ
ャ
レ
ン
ジ
ン
グ
な
人
に
と
っ
て

自
身
の
能
力
を
拡
張
で
き
る
場
所

だ
と
感
じ
て
い
て
、
そ
の
よ
う
な

環
境
に
身
を
置
け
る
こ
と
は
有
難

い
こ
と
で
す
ね
。

問
．
今
後
の
夢
と
抱
負

答
．
地
域
は
ど
こ
も
課
題
を
抱
え

て
い
ま
す
が
、
柔
軟
に
枠
組
み
を
外

す
と
、
逆
に
好
機
に
な
る
こ
と
も
多

い
と
思
う
の
で
、
好
事
例
を
た
く
さ

ん
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
訪
れ

る
だ
け
で
は
な
く
、
参
加
者
に
な
っ

て
盛
り
上
が
り
を
つ
く
る
。
そ
ん
な

賑
わ
い
を
デ
ザ
イ
ン
し
て
い
く
こ

と
に
関
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

今月の注目

○ 氏　名　伊
い と う

藤　悟
さとふみ

文

○ 血液型　Ａ型

○ 星　座　おうし座

○ 職　業　デザイン・広報ＰＲ

　　　　　（地域活性化起業人）

○ 趣　味　妄想・ガチじゃないサーフィン



加盟店チラシ配布以降の追加加盟店　※4 月 10 日現在加盟順
白浜地区「炭火えん」    白浜地区「萬野総本店」
日置地区「壷田石材店」    才野地区「堀口モータース」
堅田地区「なかやま学習サポート」   白浜地区「栗山さん家のプライベートリゾート」
白浜地区「大江戸温泉物語 Premium 白浜御苑」 白浜地区「魚菜慶食 光」
白浜地区「大江戸温泉物語 Premium 白浜彩朝楽」 才野地区「志場商店」
白浜地区「TAOYA 白浜千畳」   白浜地区「DAISY」
白浜地区「Wakkas」    白浜地区「芝田釣具店」
白浜地区「西川大工」    久木地区「向平キャンプ場」
白浜地区「仕出し料理さきのや」   栄　地区「A コープ あぜみち」
白浜地区「民宿さきのや」    白浜地区「ら～めん幕末 南紀白浜店」

白浜町生活支援商品券は、
使用期限内にご利用ください！

物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金活用事業
令和７年度白浜町生活支援商品券

【お問合せ】
白浜町役場総務課企画政策係　0739-43-6598／ kikaku@town.shirahama.lg.jp

ヤニコデラックスは、

令和８年６月３０日（火）
が利用期限です。

加盟店一覧について
最新の加盟店一覧はデジタルチケット、または白浜町ホームページ
からご確認いただけます。
なお、チラシ配布後に追加となった加盟店は下記のとおりです。

　　白浜町役場公式Ｆａｃｅｂｏｏｋページを更新中！
　『いいね！』を押して白浜町の魅力を世界中の人たちに伝えるために、ご協力をお願いします。

白浜町役場公式
Facebook ページ
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