
 

政府広報オンラインより 

  〇いつ手を洗うの？ 

●調理前・調理中・調理のあと  ●ごはんを食べる前  ●トイレの後  ●外出したあと 

●動物とふれあったり、お世話をしたあと  ●せき・くしゃみをしたり、鼻をかんだあと  など 

  ※新型コロナウイルスの感染予防のためにも、手洗いは大切です！ 

 

～ 裏面に、食中毒予防の６つのポイントを載せています ～ 

 

 

 

 

食中毒は一年を通していつでも発生する可能性がありますが、気温や湿度が高

い夏場は特に注意が必要です。 

わたしたちの手には、目に見えない細菌やウイルスがついており、それらが食中

毒の原因となります。そのために「正しい手洗い」により細菌やウイルスを洗い流

すことが大切です。 

 

 夏場の食中毒にご注意ください  



 

 

 

 

【白浜町食中毒等予防対策本部 相談窓口】 

〒６４９－２２１１ 白浜町１４７７（白浜町中央保健センター内） 

白浜町住民保健課 健康推進室 健康増進係   ☎０７３９－４３－０１７８ 


