
 

 

項 目 対 象 年 齢 等  
自己負担額  

検 査 内 容  
集団健診 個別健診 

特定健診 
40～74歳の白浜町国

民健康保険加入者。75歳

の誕生日前日まで受診可 

無料 無料 
問診、内科診察、身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）、

血液検査（脂質・肝機能・糖代謝・腎機能・貧血・ＣＲＰ・

白血球）、尿検査（蛋白・尿糖）、心電図検査 

肝炎             
 ウイルス 

40歳以上でこれまで受け

たことがない方 
200円 ― 

集団健診のみ実施 
採血にてＣ型、Ｂ型肝炎ウイルス感染の有無を検査 

胃がん  
50歳以上  

※２年に１回 

バリウム 

900円 

バリウム 

1,800円 

バリウムを飲んでレントゲン検査をします。 
※以下の項目に該当する方は受診できません。 
・胃全摘出術・結腸手術を受けた方 
・腸閉塞・胃穿孔・胃憩室の既往がある方 
・アレルギー体質で過去にバリウム・発泡剤・下剤でアレ 
 ルギー症状が出たことがある方 
・以前バリウム検査でひどい便秘になったことがある方、  
 誤嚥するおそれがある方 
・妊娠中、または妊娠の可能性がある方 

― 
胃カメラ 

2,300円 

個別検診のみ実施。胃内視鏡による検査です。 
検査を受ける前に、検査説明をよく読み、同意された方 
のみ受診してください。 

大腸がん 40歳以上  200円 600円 

便の潜血反応を検査します。 
検査容器２本（２日分）を事前にお渡し、検診当日に提出 
していただきます。 
※便に血がまじる方は検診の対象外となり、受診できま 
 せん。 

肺がん  

40歳以上  無料 800円 胸部レントゲン撮影により、肺がんや結核等を調べます。 

喀痰検査（対象者は右欄) 200円 700円 

喀痰検査は、50歳以上で喫煙指数（１日本数×年数）が 
600以上の方は、希望により胸部レントゲン検査とセットで 
受診できます。３日分の痰を容器にためておき、検査しま 
す。 

子宮頸がん 
20歳以上の女性 

※２年に１回 
1,200円 1,100円 

視診、内診、子宮頸部の細胞診を行います。体部細胞 
診が必要な方は、保険診療による検査となります。医師 
から勧められた方は、検査を受けましょう。 

乳がん 
40歳以上の女性 

※２年に１回 
1,100円 1,400円 

視触診、マンモグラフィー（乳房のレントゲン検査）をおこ 
ないます。 
※医療機関によって視触診を実施しない場合があります 
※心臓ペースメーカーを使用されている方、豊胸手術を 
  された方、授乳中の方は受診できません。 

歯周病検診 40･50･60･70歳 ― 無料 歯周組織の検査をおこないます。 

（注）年齢は令和７年３月３１日時点の年齢です。 

 ■各健診の受診回数は、1年に1回です。同じ種類の健診を年２回以上受診することはできません。 


