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白浜中学校３年生の井
い う ち

内志
し お り

織さんが走り高跳びで、

第４９回全日本中学校陸上競技選手権大会に出場しました。

白浜中学校陸上競技部から全国大会への出場は約３５年ぶりとのこと。

結果は見事７位入賞！今後の活躍が期待されます。

陸上部顧問の稲垣先生（左）との２人３脚で練習に取り組む井内さん（右）。自己ベストは１６０㎝！

練習の合間の休憩時間。同級生とのお喋りもモチベーションにつながります。
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全国大会出場！

みんなで一緒に集合写真。練習中も笑顔が絶えないようです。（井内さんは後列左から２人目）
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後期高齢者医療被保険者証の色が「うすい緑色」に変わります

　９月３０日の有効期限満了に伴い被保険者証（後期高齢者医

療被保険者証）を更新します。

　新しい保険証は「うすい緑色」で９月中旬ごろから簡易書留

郵便で順次郵送する予定です。

　今回お届けする「うすい緑色」の保険証は９月１日から使用

できます。それまでは現在お持ちの「うすいオレンジ色」の

保険証を使用してください。「うすいオレンジ色」の保険証は

１０月１日以降使用できませんので、ご注意ください。

※一定以上の所得がある方は、１０月１日から一部負担金の割

合が１割から２割に変更になっている場合がありますのでご確

認ください。

令和４年度白浜町住宅耐震化促進事業

　地震発生時における住宅の倒壊等による災害を防止するため、白浜町では住宅耐震化のさまざまな支援を行っ

ています。

　今年度の募集予定件数は以下の通りです。

　耐震事業を希望される場合は、建設課都市計画係までご相談ください。

◆支援を受けられる耐震事業の種類

事業 支援の内容 件数 対象となる建物 受付期間

耐震診断（木造）
専門家（木造住宅耐震診断士）

の無料診断
１０

平成１２年５月３１日以前に建

築された専用住宅、併用住宅で、

２階以下の延べ面積が４００㎡

以下のもの

予算の範囲内において随時

受付耐震補強設計と

耐震改修工事の

総合的実施

（現地建替含む）

次の①および②に掲げる額を

加えた額を補助

（上限額１１６万６千円）

①耐震改修工事に要する費用

の２／５を補助

（上限額５０万円）

②補助対象経費から①の額を

差し引いた費用を補助

（上限額６６万６千円）

５

耐震診断の結果、木造では上部

構造評点が１．０未満の住宅、非

木造ではＩｓ値が０．６未満また

は q値が１．０未満の住宅

耐震ベッド

または

耐震シェルター

設置または購入費用の２/ ３

を補助

（上限額２６万６千円）

１

耐震診断の結果、木造住宅で上

部構造評点が１．０未満の住宅で

一階に設置するもの

令和４年１０月３１日まで

（申込者多数の場合は抽選）

※ただし、高齢者世帯、障

がい者世帯を優先する。期

間までに申し込みがない場

合は先着順とする。

問役場建設課都市計画係

☎４３－６５８９

◆現在お持ちの保険証について

　新しい「うすい緑色」の保険証がお手元に届きましたら、「うすいオレンジ色」の保険証はご自分で細かく裁

断するなどして、住所・氏名などが他人に知られないよう十分ご注意の上、処分してください。

問役場住民保健課医療保険係

☎４３－６５８５
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公営住宅入居者を募集します

【一般向き住宅募集内容】　　　　　　　　　　　　　　

◆募 集 期 間　　９月　１日（木）～２０日（火）　　　　　 

◆抽 選 日　　９月２７日（火）　午前９時

◆入居可能日　１１月　１日（火）

問役場建設課都市計画係　　　　☎４３－６５８９

問役場日置川事務所産業建設係　☎５２－２３０２

【注意事項】

※入居時には敷金（家賃の３カ月分）が必要です。また、家賃のほかに共益費が必要です。

※入居資格審査や必要な書類等がありますので、事前にお問い合わせください。

※「事故住宅」とは、住居内において自殺・他殺・孤独死等があった住宅で、家賃や部屋の設備、修繕状況

　等については通常の住宅と同じ条件です。

団地名 所在地 構造・間取り 募集戸数
最低入居
人数

家賃（月額）

阪田５５団地 白浜町３７番地の３１

中層耐火４階建・３ＤＫ １戸 ２人 １５，２００円～

中層耐火４階建・３ＤＫ
【事故住宅】

１戸 ２人 １５，２００円～

阪田新団地 白浜町３４番地の１ 耐火２階建・２ＤＫ ２戸 ２人 １７，１００円～

平間第一団地 白浜町十九渕２５０番地の１ 中層耐火３階建・３ＤＫ ２戸 ２人 ２２，７００円～

安宅第一団地 白浜町安宅１５０番地 中層耐火３階建・３ＤＫ １戸 １人 １７，０００円～

安宅第二団地 白浜町安宅５９番地の１ 中層耐火３階建・３ＤＫ １戸 １人 １９，１００円～

安居団地 白浜町安居８３２番地の１ 木造２階建 １戸 １人 １５，２００円～

玉伝団地 白浜町玉伝２９番地の１ 木造２階建 １戸 １人 １４，２００円～

市鹿野団地 白浜町市鹿野１１０８番地 木造２階建 １戸 １人 １７，３００円～

就業構造基本調査については、総務省統計局ホームページをご覧ください。

https://stat.go.jp/data/shugyou/2022/campaign/index.html

問役場総務課企画政策係　☎４３－６５９８

　総務省統計局（和歌山県・白浜町）では、１０月１日現在で「就業構造基本調査」を実施します。

　この調査は、日本の就業・不就業の実態を明らかにすることを目的として、統計法に基づき実施する、

国の重要な統計調査です。調査結果は、雇用政策、経済政策など、国や地方公共団体における各種行政施

策の企画・立案のための基礎資料として活用されます。

　９月から調査員が世帯を訪問しますのでご協力をよろしくお願いします。

　より便利にご回答いただくため、パソコンやスマートフォンを使って、簡単にインターネットで回答す

ることが可能です。調査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いします。
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肺がん・結核検診、大腸がん検診のお知らせ

　巡回バス（胸部レントゲン車）が各地域をまわり、肺がん・結核検診、大腸がん検診を実施します。

　がんは、早期に見つけることで治せる可能性が高く、身体的・経済的な負担も少なくなるため、早期発見・早

期治療が重要です。

　また、結核の早期発見は、病気の重症化を防ぐためだけでなく、感染拡大を防ぐためにも重要です。

　身近な場所で受診できるこの機会に受診しましょう。

◆肺がん・結核検診（胸部レントゲン検査・喀痰検査）

◇対象者　白浜町に住民登録のある４０歳以上の方

　※すでに集団健診や個別医療機関健診で肺がん検診を受診した方は対象外です。

　※６カ月以内に職場・医療機関で胸部レントゲン検診を受診した方は対象外です。

　※血痰がある方は検診の対象外となり、医療機関への受診を勧めています。

　※妊娠中またはその可能性がある方は受診できません。

◇受診料　無料

◇喀痰検査　２００円

　５０歳以上で喫煙指数（１日本数×喫煙年数）が６００以上の方が対象です。

　３日分の痰を容器にとり、後日提出していただきます。検診当日、受付にてお申し出ください。

　・喀痰検査はレントゲン検診とセットでの受診となります。喀痰検査のみの受診はできません。

　・容器を提出できなくても（痰が採れない等）、返金はできませんのでご了承ください。

◇受診時の注意

　受診日の１０日前までにお申し込みください。（申込先　☎４３－０１７８）

　申し込み後、受診票をお送りします。ご記入の上、検診当日に提出してください。

　検診当日は、無地のＴシャツ等をご着用ください。（カップ付きやキャミソールは不可）

　ネックレス、ブラジャー、湿布薬はエックス線写真に写るため、撮影時は身につけないでください。

◆大腸がん検診（便検査）

◇対象者　白浜町に住民登録のある４０歳以上の方

　※今年度、すでに集団健診や個別医療機関健診で大腸がん検診を受診した方は対象外です。

　※便に血がまざる方は、検診の対象外となり、医療機関への受診を勧めています。

◇受診料　２００円

◇受診時の注意

　受診日の１０日前までにお申し込みください。（申込先　☎４３－０１７８）

　申し込み後、受診票と採便容器等をお送りしますので、２日分の便をとり、受診票とあわせて検診日に提出し

てください。

検診当日は受診券をご用意ください

　今年度中に４０歳～７４歳になる方（昭和２３．４．１～昭和５８．３．３１生まれ）には、今年の４月に送

付しています。

　受診券を紛失した場合は、申請書の提出により再発行が受けられます。

　７５歳以上になる方（昭和２３．３．３１以前にお生まれの方）で受診券の発行を希望される方は、申し込

みの際にお申し出ください。

※検診当日に受診券の提出がない場合は、対象確認を行わせていただきます。（少々お待ちいただく場合が

あります。） 問役場住民保健課健康推進室健康増進係　☎４３－０１７８
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白
浜
・
富
田
地
域

日程 場所 時間

１０月　４日（火）
農業研修会館 午前９時００分～１１時００分

白浜幼児園前 午後１時００分～３時００分

１０月　５日（水）

芝生会館 午前９時００分～１１時００分

上下水道課 午後１時００分～２時００分

北富田小学校体育館前 午後２時３０分～３時３０分

◆巡回検診の日時と場所について

問役場住民保健課健康推進室健康増進係

☎４３－０１７８

◇新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、中止または延期となる場合があります。

◇検診当日３７．５℃以上の発熱や倦怠感、呼吸器症状のある方は受診できません。

◇当日、非接触型体温計での体温測定や体調確認をしますので、ご協力をお願いします。

◇受診の際は各自マスク（できれば不織布マスク）の着用をお願いします。

◇アルコール消毒液にて手指消毒を実施する他、検診機器等もアルコール消毒しますので、強いアルコール過敏

症の方は巡回検診での受診をお控えください。

椿
・
日
置
川
地
域

日程 場所 時間

１０月１９日（水）
椿出張所前 午前９時００分～１１時００分

日置川事務所 午後１時００分～３時００分

１０月２０日（木）
安居みまい荘 午前９時３０分～１１時３０分

川添山村活性化支援センター 午後１時３０分～３時３０分

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、検診機器の消毒や密集・密接を避ける対策をとって

実施します。

　このため、定員（３０分１５人程度）を設けての実施となりますので、ご了承ください。

　また、時間を区切ってご案内させていただくため、肺がん・結核検診、大腸がん検診ともに事前の申し

込みが必要です。

　受診を希望される場合は、受診日の１０日前までにお申し込みください。

※肺がん・結核検診は、定員内であれば、事前に申し込みされていなくても受診可能ですが、申込者が優

先となりますので、お待ちいただくことがあります。

定例行政相談所の開設

　行政相談委員が、国の仕事に関する苦情などの相談を
無料でお受けします。（各回とも午後１時３０分～３時）

日　程 会　場 地　区
　６月　４日（月）白浜町役場１階第２会議室 白　浜

　６月１２日（火）白浜町児童館 白　浜

　６月１４日（木）川添山村活性化支援センター 日　置

　６月２１日（木）白浜町中央公民館 白　浜

定例行政相談所の開設

　行政相談委員が、国の仕事に関する苦情などの相談

を無料でお受けします。（各回とも午後１時３０分～３時）

日　程 会　場

９月　８日（木） 川添山村活性化支援センター

９月１３日（火） 白浜町役場１階第２会議室

９月２７日（火） 白浜町立児童館

問役場総務課庶務係　☎４３－６５８３

定例人権相談所の開設

　人権擁護委員が、人権問題やいろいろな困りごとの相

談を無料でお受けします。（午後１時３０分～３時）

日　程 会　場

９月２１日（水） 高齢者生活福祉センター

問役場総務課庶務係　☎４３－６５８３

※新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、中止となる場合があります。
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　　人口　　　　２０，５５７人

　　　　　　（先月比　－１５人）

　　　　　男　　　９，７１３人

　　　　　　（先月比　－１５人）

　　　　　女　　１０，８４４人

　　　　　　（先月比　±　０人）

　　世帯数　　　１１，１０６世帯

　　　　　　（先月比　±　０世帯）　
　　　　令和４年　７月３１日現在

「役場関係機関連絡先」

　白浜町役場　　 　（代）43-5555
　富田事務所　　 　（代）45-0009
　日置川事務所 　　（代）52-2300
・椿出張所　　　　　　46-0052
・安居出張所　　　　　53-0009
・市鹿野出張所　　　　54-0001
・上下水道課　　　　　45-2000
・上下水道課下水道室　43-7561
・保健センター　　　　43-0178
・白浜町清掃センター　45-3800
・日置川ごみ焼却場　　52-2750
・住民交流センター　　52-2446
・白浜町中央公民館　　42-2269
・日置川拠点公民館　　52-2660
・町立図書館　　　　　43-2922
・町立児童館　　　　　45-2117
・消防本部　　　　　43-0119
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習
会
２
日
前
の
午
後
５

時
15
分
ま
で

問
白
浜
町
消
防
本
部
警
防
課

☎
４
３
ー
０
１
１
９

 

白
浜
町
プ
レ
ミ
ア
ム
デ
ジ
タ
ル
商
品
券

取
扱
店
舗
を
募
集
し
ま
す

　

地
域
経
済
の
活
性
化
を
促
進
す
る
た

め
、
白
浜
町
プ
レ
ミ
ア
ム
デ
ジ
タ
ル
商
品

券
を
発
行
し
ま
す
。
発
行
に
あ
た
り
、
商

品
券
が
利
用
で
き
る
取
扱
店
舗
を
募
集
し

ま
す
。
町
内
に
店
舗
の
あ
る
事
業
主
の
皆

さ
ま
は
取
扱
店
舗
と
し
て
参
加
で
き
ま

す
。
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

◆
登
録
期
間

　

９
月
５
日
（
月
）
～
11
月
30
日
（
水
）

◆
申
込
方
法

　

特
設
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
か
ら
登
録

◆
事
業
者
説
明
会
（
参
加
申
込
不
要
）

　

詳
し
い
事
業
内
容
や
申
込
方
法
、
換
金

ま
で
の
流
れ
を
説
明
し
ま
す
。
ま
た
、
説

明
会
終
了
後
、
同
会
場
に
て
申
し
込
み
の

サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

【
白
浜
地
区
】

◇
日
時　

９
月
５
日
（
月
）
午
後
２
時
～

◇
場
所　

白
浜
会
館

【
日
置
川
地
区
】

◇
日
時　

９
月
５
日
（
月
）
午
前
10
時
～

◇
場
所　

日
置
川
拠
点
公
民
館

※
説
明
会
に
参
加
し
な
く
て
も
登
録
は
可

能
で
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

白
浜
町
プ
レ
ミ
ア
ム
デ
ジ
タ
ル
商
品
券
事

務
局

◇
９
月
２
日
ま
で　

☎
３
４
ー
３
０
２
４

◇
９
月
５
日
か
ら

☎
０
８
０
０
ー
８
０
５
ー
１
１
５
８

問
白
浜
町
観
光
課
観
光
商
工
係

☎
４
３
ー
６
５
８
８

特設Ｗｅｂサイト

９月５日（月）開設

有料広告募集中
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ご
　
案
　
内

ご
　
案
　
内  

 
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の

使
用
促
進
に
つ
い
て

　

８
月
下
旬
か
ら
９
月
上
旬
に
か
け
、
対

象
の
方
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
使
用
促

進
の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
医

療
保
険
財
政
の
改
善
に
は
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
の
普
及
が
重
要
で
す
。
こ
の
機

会
に
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。
こ
の
お
知
ら
せ
は
、

現
在
処
方
を
受
け
て
い
る
お
薬
を
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
と
、
お
薬

代
が
ど
の
く
ら
い
軽
減
で
き
る
の
か
を
お

伝
え
す
る
も
の
で
、
切
り
替
え
を
強
制
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
切
り
替
え
の

参
考
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
の
方

　

１
カ
月
に
14
日
分
以
上
の
お
薬
を
処
方

さ
れ
て
い
て
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

切
り
替
え
た
場
合
、
１
カ
月
の
自
己
負
担

額
が
２
０
０
円
以
上
軽
減
さ
れ
る
可
能
性

が
あ
る
方

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　

先
発
医
薬
品
（
新
薬
）
の
特
許
が
終
了

し
た
後
に
発
売
さ
れ
る
先
発
医
薬
品
と
同

等
の
品
質
・
有
効
性
・
安
全
性
を
持
つ
と

国
か
ら
認
め
ら
れ
た
医
薬
品
で
す
。
開
発

費
が
抑
え
ら
れ
る
た
め
、
先
発
医
薬
品
よ

り
低
価
格
で
提
供
さ
れ
、
経
済
的
で
す
。

※
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切
り
替
え

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
の

医
師
ま
た
は
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
医
師
か
ら
の
変
更
制
限
が
な
け
れ
ば
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切
り
替
え
が

可
能
で
す
。

問
和
歌
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
７
３
ー
４
２
８
ー
６
６
８
８

今月の納税　～納税はお早めに～

◆納期限　９月３０日（金）

◆国民健康保険税（４期）

※納期内に納付されない場合は、法律により延滞金がか

かります。

　納税に関するお問い合わせは、役場税務課まで。

問役場税務課収税係

☎４３ー３６８５　

税のＱ＆Ａ - このような場合 -

Ｑ．新型コロナウイルス感染症の影響で外出を控えてい

　ます。自宅で納税する方法はありませんか？

Ａ．白浜町の税金（特別徴収の個人住民税、法人町民税、

　入湯税を除く）で３０万円以下の税金については、令

　和４年８月１日時点で以下のスマートフォンアプリを

　利用して納税いただくことができます。

　　　　　PayPay、LINEPay、PayB、支払秘書

　　ご利用方法については、各スマートフォンアプリの

　ホームページ等でご確認ください。

 

令
和
４
年
度
敬
老
事
業
に
つ
い
て

◆
「
敬
老
会
」
を
中
止
し
ま
す

　

開
催
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
し

た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
開
催
を
中
止
し
ま
す
。

　

開
催
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
だ
い
て
い

た
皆
さ
ま
に
は
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
健
康
・
安
全
面
を
優
先
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
結
果
で
す
の
で
、
ご
理
解
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◆
長
寿
祝
金
に
つ
い
て

　

例
年
通
り
、
各
地
区
の
民
生
委
員
や
役

場
職
員
が
直
接
自
宅
等
に
お
届
け
し
ま

す
。
※
手
続
き
は
不
要
で
す
。

◇
88
歳
、
99
歳
の
方　
　
　
　

（
５
千
円
）

◇
１
０
０
歳
の
方　
　
　
　
　

（
１
万
円
）

◇
１
０
１
歳
以
上
の
方　
　
　

（
５
千
円
）

◇
右
記
以
外
の
85
歳
以
上
の
方
（
３
千
円
）

　

引
き
続
き
、
敬
老
事
業
へ
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
役
場
民
生
課
福
祉
係☎

４
３
ー
５
７
０
２

 

農
地
の
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

　

農
地
は
国
民
の
食
糧
を
生
産
す
る
基
盤

で
あ
り
、
国
土
保
全
や
景
観
維
持
な
ど
多

面
的
か
つ
公
益
的
な
役
割
を
果
た
し
て
い

る
た
め
、
大
切
に
守
っ
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

農
地
を
管
理
せ
ず
放
置
す
る
と
、
周
辺

の
生
活
環
境
に
悪
影
響
を
与
え
る
だ
け
で

な
く
、
農
作
物
害
虫
の
発
生
原
因
に
な
り

ま
す
。農
地
の
所
有
者
お
よ
び
管
理
者
は
、

草
刈
り
な
ど
を
実
施
し
、
周
辺
住
民
や
近

隣
の
農
地
に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
十

分
な
管
理
、
防
除
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　

大
切
な
資
源
を
次
世
代
へ
つ
な
ぐ
た

め
、
皆
さ
ま
の
力
で
農
地
を
守
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

問
白
浜
町
農
業
委
員
会☎

４
５
ー
０
０
０
９
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Shirahama Information～白浜町および関係各所からの案内です～

 

空
き
家
な
ん
で
も
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　

「
空
き
家
を
ど
う
や
っ
て
管
理
し
よ
う
」

「
空
き
家
を
活
用
す
る
方
法
は
な
い
か
」

な
ど
、
空
き
家
に
関
し
て
お
困
り
ご
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

空
き
家
に
関
す
る
相
談
を
行
政
職
員
と

専
門
家
が
無
料
で
対
応
し
ま
す
。
ぜ
ひ
こ

の
機
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

10
月
16
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
～

◆
場
所　

白
浜
町
役
場

◆
申
込

　

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
９
月
30
日

（
金
）
ま
で
に
①
氏
名
②
連
絡
先
③
相
談

内
容
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
役
場
建
設
課
都
市
計
画
係

☎
４
３
ー
６
５
８
９

 

不
良
空
家
等
の
解
体
撤
去
に

伴
う
費
用
を
補
助
し
ま
す

　

町
内
に
あ
る
住
宅
等
で
、
お
お
む
ね
１

年
以
上
の
空
家
で
倒
壊
等
の
恐
れ
が
あ
り

危
険
と
認
定
さ
れ
た
建
物
を
解
体
撤
去
す

る
所
有
者
に
対
し
て
補
助
金
制
度
を
設
け

て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
空
家
が
補
助
申
請
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か
事
前
調
査
を

行
い
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
役
場
建
設
課
都
市
計

画
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間　

12
月
28
日
（
水
）
ま
で

◆
補
助
金
額

　

除
却
費
用
の
３
分
の
２
（
上
限
50
万
円
）

※
除
却
費
用
に
は
動
産
の
移
転
お
よ
び
処

分
費
用
等
は
除
き
ま
す
。

不良空家の例

◆
不
良
空
家
の
特
徴

・
外
壁
の
腐
朽
や
破
損
に
よ
り
著
し
く
下

地
が
露
出
し
て
い
る

・
基
礎
が
無
い
、
ま
た
は
玉
石
で
あ
る

・
基
礎
が
不
同
沈
下
し
て
い
る
、
柱
が
傾

斜
、
は
り
が
腐
朽
ま
た
は
破
損
し
て
い
る

・
屋
根
材
に
著
し
い
剥
落
が
あ
る
、
軒
が

垂
れ
下
が
っ
て
い
る
、
屋
根
が
著
し
く
変

形
し
て
い
る

問
役
場
建
設
課
都
市
計
画
係

☎
４
３
ー
６
５
８
９

 

ご
存
じ
で
す
か
？

「
宅
地
造
成
等
規
制
法
」

　

「
宅
地
造
成
等
規
制
法
」
は
宅
地
造
成

に
伴
う
崖
崩
れ
ま
た
は
土
砂
の
流
出
に
よ

る
災
害
を
防
止
す
る
た
め
、
宅
地
造
成
に

関
す
る
工
事
等
に
つ
い
て
必
要
な
規
制
を

定
め
た
法
律
で
す
。

　

宅
地
造
成
工
事
規
制
区
域
内
の
土
地

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
宅
地
造

成
に
関
す
る
工
事
を
行
う
場
合
に
は
、
許

可
が
必
要
で
す
。

・
切
土
で
、
高
さ
が
２
ｍ
を
超
え
る
崖

（
30
度
を
越
え
る
斜
面
）
を
生
ず
る
工
事

・
盛
土
で
、
高
さ
が
１
ｍ
を
超
え
る
崖
を

生
ず
る
工
事

・
切
土
と
盛
土
を
同
時
に
行
う
時
、
盛
土

は
１
ｍ
以
下
で
も
切
土
と
合
わ
せ
て
高
さ

が
２
ｍ
を
超
え
る
崖
を
生
ず
る
工
事

・
切
土
、
盛
土
を
す
る
土
地
の
面
積
が

５
０
０
㎡
を
超
え
る
工
事

　

許
可
の
要
否
や
申
請
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
は
、
役
場
建
設
課
土
木
係
ま
で
お

願
い
し
ま
す
。

問
役
場
建
設
課
土
木
係☎

４
３
ー
６
５
８
９

有料広告募集中
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事
業
承
継
の
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

　

事
業
承
継
と
は
、
会
社
を
現
在
の
経
営

者
か
ら
後
継
者
に
引
き
継
ぐ
こ
と
を
い
い

ま
す
。
和
歌
山
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー
で
は
円
滑
な
事
業
の
バ
ト
ン

タ
ッ
チ
を
サ
ポ
ー
ト
し
、
ス
ム
ー
ズ
な
継

承
を
支
援
し
ま
す
。

　

「
後
継
者
が
い
な
い
」「
い
い
人
が
あ
れ

ば
譲
り
た
い
」
な
ど
の
ご
相
談
が
あ
れ
ば

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無

料
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
和
歌
山
県
事
業
承
継
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
３
ー
４
９
９
ー
５
２
２
１

 

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

ご
存
じ
で
す
か
？

　

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
は
、
雇
用
保

険
（
失
業
給
付
）
を
受
給
し
て
い
る
求
職

者
を
主
な
対
象
と
す
る「
公
共
職
業
訓
練
」

と
、
雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者

を
主
な
対
象
と
す
る「
求
職
者
支
援
訓
練
」

の
総
称
で
す
。

　

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
や
希
望
す
る
就
職
を

実
現
す
る
た
め
に
、
２
～
６
カ
月
の
期
間

で
必
要
な
職
業
ス
キ
ル
や
知
識
を
無
料
で

習
得
す
る
こ
と
が
で
き
る
公
的
な
制
度
で

す
。
（
一
部
テ
キ
ス
ト
代
等
は
自
己
負
担

が
あ
り
ま
す
。
）
訓
練
分
野
は
多
種
多
様

な
分
野
を
網
羅
し
て
お
り
、
資
格
取
得
を

目
指
す
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

訓
練
の
受
講
中
は
、
雇
用
保
険
を
受
給

す
る
こ
と
が
で
き
、
受
給
で
き
な
い
方
に

は
、
一
定
の
要
件
の
も
と
、
訓
練
受
講
中

の
生
活
費
や
訓
練
施
設
に
通
う
た
め
の
交

通
費
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
田
辺
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
田
辺☎

２
２
ー
２
６
２
６

 

糖
尿
病
に
関
す
る
健
康
教
室
を

開
催
し
ま
す

　

「
糖
尿
病
」
に
つ
い
て
、
計
３
回
に
わ

た
り
、
健
康
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

「
糖
尿
病
」
と
は
、
血
液
中
の
ブ
ド
ウ

糖
（
血
糖
）
が
多
く
な
る
病
気
で
、
初
期

の
段
階
で
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
治
療
せ
ず
に
そ
の
ま
ま
に
し
て

お
く
と
、
様
々
な
合
併
症
を
引
き
起
こ
す

危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　

第
１
回
は
医
師
に
よ
る
総
論
・
基
礎
講

座
、
第
２
回
は
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る

運
動
講
座
、
第
３
回
は
栄
養
士
に
よ
る
栄

養
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

健
診
結
果
で
血
糖
値
等
が
高
め
の
方
、

元
気
な
時
か
ら
早
め
の
対
策
で
糖
尿
病
予

防
に
取
り
組
み
た
い
方
な
ど
、
皆
さ
ま
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
費
は
無
料
で
す
。
こ
の
機
会
に
、

健
康
教
室
に
参
加
し
て
「
糖
尿
病
」
に
つ

い
て
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
？

※
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
①
氏
名
②

生
年
月
日
③
住
所
④
連
絡
先
を
役
場
住
民

保
健
課
健
康
推
進
室
健
康
増
進
係
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

　

白
浜
町
に
住
民
登
録
の
あ
る
40
歳
以
上

の
方

◆
定
員　

40
人
程
度

◆
会
場　

白
浜
町
立
総
合
体
育
館

日時 内容 講師

第１回
１０月６日（木）

午後１時３０分～２時３０分

総論・基礎講座

　「糖尿病性腎症の予防について」

三谷医院

院長　三谷　健一郎氏

第２回
１１月８日（火）

午後１時３０分～３時

運動講座

　「わかきん先生の健康運動ＳＨＯＷ！

　～今からでも大丈夫！糖尿病予防・改善～」

株式会社わかやま健康ｓｔｙｌｅ

寺田　尊紀氏

（健康運動指導士・救急救命士）

第３回
１２月１日（木）

午後１時３０分～２時３０分

栄養講座

　「糖尿病を予防するための食事について」

栄養サポート紀南

管理栄養士

◆日時、内容等

◆
そ
の
他

・
参
加
人
数
に
よ
っ
て
は
会
場
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
参
加
の
際
は
各
自
、
不
織
布
マ
ス
ク
の

着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
当
日
、
非
接
触
型
体
温
計
で
の
体
温
測

定
お
よ
び
体
調
確
認
を
行
い
ま
す
。
37
度

５
分
以
上
の
発
熱
や
倦
怠
感
、
呼
吸
器
症

状
等
が
あ
る
場
合
は
参
加
を
見
合
わ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
中
止
ま
た
は
延

期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
役
場
住
民
保
健
課
健
康
推
進
室
健
康
増
進
係

☎
４
３
ー
０
１
７
８
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ＳＨＩＲＡＨＡＭＡ２０２２花火ラリー

　７月１７日から８月２８日までの間の日曜日に計６回、白良浜

海水浴場で南紀白浜観光協会主催による「ＳＨＩＲＡＨＡＭＡ

２０２２花火ラリー」が開催されました。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、規模を縮小

し、分散型での開催となりました。午後８時１０分から１５分間、

約８００発の様々な種類の花火が打ち上げられ、白浜の夜空を彩

りました。

わかやま夏の交通安全運動

　７月１２日および１３日に、町内にて「わかやま夏の交通安全

運動」の街頭啓発活動を行いました。

　「わかやま夏の交通安全運動」は、夏季の行楽等による交通量

の増加、暑さからくる疲れや気のゆるみなど夏特有の交通事故が

多発する時期に交通ルールの遵守と事故防止を図ることを目的と

しており、当日は、買い物客に啓発物品を手渡しで配布する等、

改めて交通安全を呼びかけました。

火災から命を守るための備え

◆住宅用火災警報器を設置しよう

　住宅用火災警報器は、煙や熱を感知して、警報音等で火災の発生を知らせてくれる機器です。

　設置することで火災を早期に発見し、速やかな通報や消火・避難が可能となり、被害を防止・軽減するこ

とができます。自身や家族の命を守るために、寝室には必ず設置しましょう。

※寝室が２階にある場合は、階段にも設置が必要です。

～維持管理のポイント～

▷定期的に作動状態の確認や機器本体の清掃をしましょう。

▷設置から１０年を経過したものは本体の交換をしましょう。

◆自宅に消火器を設置しよう

　自宅に消火器の設置義務はありませんが、消火器による初期消火は、火災による被害の抑制に非常に効果

的です。もしもの火災に備えて、火を使う場所には消火器を備えましょう。

※住宅用消火器は、小型・軽量で高齢者や女性にも使いやすいように工夫されています。

問白浜町消防本部予防課　☎４３－１１１９
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９
月
１
日
は
防
災
の
日
で
す

▼
　

防
災
の
日
は
１
９
２
３
年
９
月
１
日
に

発
生
し
た
関
東
大
震
災
の
死
者
行
方
不
明

者
14
万
人
以
上
と
さ
れ
る
惨
事
を
教
訓
と

し
て
１
９
６
０
年
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
秋
は
台
風
が
本
州
に
接
近
し
や

す
い
時
期
で
あ
り
、
近
年
は
局
地
的
な
豪

雨
が
増
加
傾
向
で
あ
る
た
め
、
日
ご
ろ
か

ら
防
災
に
つ
い
て
意
識
し
、
備
え
て
お
く

こ
と
が
必
要
で
す
。

◆
災
害
に
備
え
た
非
常
持
出
品
と
備
蓄
品

　

災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
は
電
気
や
水

道
、
通
信
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
止
ま

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

が
止
ま
っ
て
も
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
、

各
家
庭
で
飲
料
水
や
非
常
食
な
ど
を
備
蓄

し
て
お
く
こ
と
は
と
て
も
重
要
で
す
。

　

非
常
に
広
い
地
域
に
被
害
が
及
ぶ
可
能

性
の
あ
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
で
は
、

１
週
間
以
上
の
備
蓄
が
望
ま
し
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

各
家
庭
で
必
要
と
考
え
ら
れ
る
生
活
物

資
な
ど
を
、
普
段
か
ら
準
備
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

◆
非
常
持
出
品

　

備
蓄
品
の
う
ち
、
必
要
最
低
限
の
物
を

「
非
常
用
持
出
袋
」
等
に
詰
め
て
お
き
、

い
ざ
と
い
う
と
き
に
す
ぐ
に
持
ち
出
せ
る

よ
う
、
置
き
場
所
も
考
え
て
準
備
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　

非
常
持
出
品
は
、
重
す
ぎ
る
と
避
難
に

支
障
を
き
た
し
ま
す
の
で
、「
す
ぐ
に
必

要
」
、
「
な
け
れ
ば
困
る
」
物
を
準
備
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

◇
非
常
持
出
品
（
例
）

飲
料
水
、
食
料
品
、
懐
中
電
灯
、
衣
類
、

簡
易
ト
イ
レ
、
手
袋
、
財
布
（
小
銭
）、

薬
な
ど

◇
備
蓄
品
（
例
）

飲
料
水
、
食
料
品
、
毛
布
、
カ
セ
ッ
ト
コ

ン
ロ
、
鍋
、
ポ
リ
タ
ン
ク
、
ラ
ッ
プ
な
ど

◆
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
に
つ
い
て

　

日
常
の
中
に
食
料
備
蓄
を
取
り
込
む
と

い
う
考
え
方
も
あ
り
ま
す
。

　

普
段
か
ら
少
し
多
め
に
食
料
を
買
っ
て

お
き
、
使
っ
た
ら
使
っ
た
分
だ
け
新
し
く

買
い
足
し
て
い
く
こ
と
で
、
常
に
一
定
量

の
食
料
を
家
に
備
蓄
し
て
お
く
方
法
を
ロ

ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
と
い
い
ま
す
。

　

日
常
生
活
で
消
費
し
な
が
ら
備
蓄
す
る

こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

▼
防
災
情
報
案
内
サ
ー
ビ
ス

　

防
災
情
報
案
内
サ
ー
ビ
ス
は
、
固
定
電

話
や
携
帯
電
話
等
か
ら
防
災
情
報
等
を
確

認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

電
話
を
か
け
る
と
録
音
さ
れ
た
情
報
が

自
動
的
に
再
生
さ
れ
ま
す
。
携
帯
電
話
等

に
登
録
し
て
お
く
と
便
利
で
す
の
で
、
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

※
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

【
防
災
情
報
案
内
サ
ー
ビ
ス
】

☎
０
５
０
ー
５
４
３
３
ー
９
１
５
８

▼
し
ら
は
ま
安
全
安
心
メ
ー
ル

　

「
し
ら
は
ま
安
全
安
心
メ
ー
ル
」
は
、

携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
の
電
子
メ
ー
ル
を

通
じ
、
防
災
情
報
、
防
犯
情
報
等
を
一
斉

に
配
信
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
は
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
の
登
録
が
必
要
で
す
。
「b

ous
ai.

shirahama-town@r
a
ide

n
2.k

t
aiw

ork
.

jp

」に
空
メ
ー
ル
を
送
信
し
、届
い
た
メ
ー

ル
の
内
容
に
従
っ
て
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

※
受
信
料
が
か
か
り
ま
す
。

こんな場合はないですか？

気象警報の内容をもう一度

確認したいんだけど…。

今の放送、聞き逃したの。

何て言ってたのかしら…？

家の中にいて、うまく聞

き取れなかった…。

そんなときは、

「防災情報案内サービス」

音声で内容が確認できます。

☎０５０－５４３３－９１５８

しらはま

安全安心メール

ＱＲコード
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健康だより
問役場住民保健課健康推進室
（保健センター）
☎４３－０１７８

９月の食中毒に要注意！

月

の

予

定

9行　事　名 日　程 受付時間 場　所 内　容

乳幼児健診

９月１４日（水） 13:00 ～

中央保健センター

２歳６カ月児相談 （令和２年２月生）

９月１５日（木） 12:00 ～ ３歳６カ月児健診 （平成３１年２月生）

９月１６日（金） 12:00 ～ １歳６カ月児健診 （令和３年２月生）

９月２９日（木） 12:00 ～ １０カ月児健診 （令和３年１０月生）

９月３０日（金） 12:00 ～ ４カ月児健診 （令和４年５月生）

栄養相談
９月１２日（月）

※次回１０月３日予定
9:00 ～ 12:00 中央保健センター

栄養士が食生活に悩まれている方々の相談
に応じます。事前に予約が必要ですので、
電話でお問い合わせください。

ファミリークラス ９月２５日（日） 13:00 ～ 13:10 中央保健センター
妊婦さんと、育児にかかわるお父さんやご
家族も一緒にご参加ください。

※親子サロンはお休みです。

※母子健康包括支援センターは、通常どおり開設しています。

　食中毒といえば、梅雨の時期や夏場に発生しやすいというイメージがありますが、まだまだ気温の高い

９月にも多く発生しています。その要因として、食べ物の管理を怠ったり、夏バテにより胃腸が弱り、体

力・抵抗力が低下していることが考えられます。

　細菌が増殖する条件は「栄養分」と「水分」と「温度」です。この３つがそろうと、あっという間に細

菌が増殖し、食中毒を発生させます。

　「食中毒予防の３原則（つけない・増やさない・やっつける）」を基本に、あらためて食中毒予防の意識

を高めましょう。

※食中毒の主な症状は、吐き気、嘔吐、腹痛、下痢、発熱です。同じ食事をした人に同様の症状があると、

食中毒の可能性が高くなります。

　自然治癒する食中毒もありますが、発症した場合は、自己判断せずにできるだけ早く医療機関を受診し

ましょう。

食中毒予防の３原則

◆つけない！

▷こまめに手を洗い清潔にする（流水と石けんで）。

▷加熱用食品と生食用食品に使用する調理器具は区別し、保存する際は密閉容器に入れて保存する。

◆ふやさない！！

▷魚や肉など生鮮食品は、冷蔵庫（１０℃以下）、冷凍庫（－１５℃以下）で保存する。

▷調理後は早めに食べるようにし、食品の長期保存は避ける。

◆やっつける！！！

▷加熱調理食品は、十分に加熱し、食品の中心部まで火を通す（７５℃以上で１分以上が目安）。

▷包丁やまな板などの調理器具は、よく洗い、熱湯消毒する（肉・魚用と野菜用で分けるとよい）。
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公益財団法人白浜医療福祉財団
白浜はまゆう病院

午前（月～土） 午後（月～金） 循環器外来（予約制）
（月）

循環器外来（予約制）
（火）

皮膚科
（月）

眼科（水）
※予約外は先着５名まで

耳鼻咽喉科（予約制）
（木）

皮膚科
（土）

循環器高血圧（月 2 回）
外来（予約制）（土）

受付時間 8:30 ～ 11:30 13:30 ～ 16:30 14:00 ～ 16:30 13:00 ～ 15:30 13:00 ～ 15:15 13:30 ～ 15:30 14:00 ～ 16:30 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:00

診療時間 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 17:00 14:30 ～ 17:00 13:30 ～ 15:30 13:00 ～ 15:30 14:00 ～ 16:30 14:30 ～ 17:00 9:00 ～ 12:00 9:00 ～ 12:00

休　　診 　　土曜日午後・日曜日・祝日

受付：☎０７３９－４３－７８８０
代表：☎０７３９－４３－６２００

内科
外科／
消化器
外科

整形外科
装具
外来

小児科 婦人科
乳腺
外科

脳神経
内科

（予約制）

循環器
外来

（予約制）

呼吸器
外来

（予約制）

泌尿器科 消化器
外来

（予約制）

リハビリ
専門外来

その他の診療科等
内科１
（予約外）

内科２
（予約制）

内科３
（予約制）

内科４
（予約制）

内科５
（予約制）

整形１
（予約制）

整形２
（予約外） 初再診

専門
外来

月

午前 辻本 竹井 － － － 松井 永田 福山 － 古久保 國部 粉川
中西
(予約不要)

－ － 木村 － － －
眼科

※予約外は先着５名まで

（水）
（金）

午後
午後

田中
井村

午後 － －
中村

（第2・4）
松本

國部
（禁煙外来）

－ － － － 古久保 國部 － －
中村
(第2・4)

－ 川嶋 － － － 皮膚科
（月）
（土）

午後
午前

当番医

火

午前 加藤寛 伊藤 辻本 松本 － 荒居
小池

（リウマチ）
福山

装具
外来

古久保 國部 粉川
中西
(予約不要)

－ － 木村 － 加藤寛 － 耳鼻咽喉科
　（木）午後　　当番医
　※予約制午後 － －

渡辺
(第1)

木下 － － － － － 古久保 國部 － 石口
渡辺
(第1)

－ － 川嶋 － －

水

午前 竹井 － 中村 栩野 谷口 加藤俊 小池 永田 － 古久保 國部 － － 中村 － 川嶋 － 谷口 － 膠原病・糖尿病
専門外来
（予約）

（火）
（木）

午前
午前

伊藤

午後 － 松尾 中村 山下 谷口 － － － － － 國部 － － 中村 松尾 木村 －
谷口 /
山下

－

木

午前 栩野 松尾 － 谷口 伊藤 加藤俊
小池

（リウマチ）
福山

装具
外来

古久保 －
粉川
※１

－ － 松尾 木村 － 谷口 －
鼠径ヘルニア外来
（予約）

脳神経外科

（火）

（木）

午前

午前

午後

荒居

尾﨑
中北
(予約)

午後 － 岡 山﨑 竹井 松本 － － － － 古久保 國部 － 小口 岡 － － － － 村井

金

午前 中西 辻本 加藤寛
堀

（予約不要）
－ 松井 岩切 永田 － 古久保 －

粉川
※２

－ － － 木村 － 加藤寛 －
血液内科外来
（予約不要）

（金） 午前 堀

午後 － － 加藤寛 － 谷口 － － － － 古久保 國部 － － － － － 川嶋
谷口 /
加藤寛

－

土 午前 高村 － － － － 当番医 － － － 古久保 － － － － － 当番医 － － －
乳腺外科

※１　予約の方のみ
※２　予約のない方の受付は 10:30 まで

（白浜はまゆう病院外来担当医表）

※新型コロナウイルス対策のため、入院患者さまへの面会を禁止しています。何卒ご理解・ご協力いただきますようお願い申し上げます。

日置診療所（☎５２－２００２）

内科 泌尿器科

月
午前 船曳 －

午後 谷口 －

火
午前 船曳 川嶋

午後 伊藤 －

水
午前 船曳 －

午後 船曳 －

木
午前 船曳 －

午後 － －

金
午前 船曳 －

午後 船曳 －

◆診療科

　内科・泌尿器科

◆受付時間

　８：３０～１１：３０

１３：３０～１６：３０

◆診療時間

　９：００～１２：００

１４：００～１７：００

内科 整形外科

月
午前 伊藤 －

夕診 辻本 嶋

火
午前 松尾／森田 嶋

午後 森田 －

水

午前 松尾 －

夕診
谷口（第１・３・５）
砂子（第２・４）

－

木
午前 岡 嶋

午後 － －

金
午前 松尾 －

夕診 辻本 －

◆診療科

　　内科・整形外科

◆受付時間

　　８：３０～１１：３０

　１６：００～１８：３０
※第１・３・５水曜の夕診は

１７：００すぎから

（火のみ）

　　８：３０～１１：３０

　１４：００～１６：１５

※月曜夕診、火曜午前、木曜午前の週

３回整形外科の診療をしています。

　お気軽に受診いただければ幸いで

す。

西富田クリニック（☎４５－３６００）

川添診療所（☎５４－００３７）

内科

月
午前 栩野

午後 栩野

火
午前 －

午後 －

水
午前 松中

午後 松中

木
午前 －

午後 －

金
午前 竹井

午後 竹井

◆診療科
　内科

◆診療日
　月・水・金（祝日除く）

◆受付時間
　８：３０～１１：３０
１３：３０～１７：００

◆診療時間
　９：００～１２：００
１４：００～１７：３０

－消化器外科医師着任のごあいさつ－

　京都府立医科大学消化器外科よ

り赴任いたしました、松井智啓と

申します。

　８月から１１月の４カ月間、白

浜はまゆう病院でお世話になるこ

とになりました。皆さまのお役に

立てるよう、丁寧な診療を心がけ

ます。

　よろしくお願いします。

消化器外科医師

松
ま つ い

井　智
ともひろ

啓
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〒 649-2511　白浜町日置 197 番地の 1
高齢者生活福祉センター夢の里内
TEL 0739-52-2111　FAX 0739-52-2666
E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　hikigawa@shirahama-syakyo.jp

社会福祉法人

白浜町社会福祉協議会社協だより

ふくしふくしふくし 日置川支部

〒 649-2324　白浜町十九渕 274 番地の 1
TEL 0739-45-2711　FAX 0739-45-2777
E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　info@shirahama-syakyo.jp

しらはましらはま

第４期白浜町地域福祉推進計画の作成について

　本会では、現在、第４期白浜町地域福祉推進計画の作成に向けて、町内の皆さまが実践されている地域福祉

活動を募集しています。町内で実践されているボランティア活動や企業による地域貢献活動、教育機関の実施

している地域住民との交流活動など、様々な活動を教えていただき、今後の地域福祉活動に活かしていきたい

と考えています。

　皆さまからいただいた地域福祉実践活動については、内容を確認させていただき、第４期白浜町地域福祉推

進計画をはじめ、広報やホームページ等で紹介させていただく予定です。

　白浜町における地域福祉の推進のため、ぜひ皆さんのお力をお貸しください。地域福祉の実践に関する各種

お問い合わせは、上記、白浜町社会福祉協議会各事務所までお願いします。

　日常生活の中には、自治会・区の活動やボランティア活動、また、企業による活動や学校を通した地域活動

など、多種多様な地域での取り組みがあります。社会福祉協議会が進める地域福祉の推進と、白浜町受託事業

「生活支援体制整備事業」の一環として、住民の皆さまの主体的、自主的な地域活動の把握をすすめています。

行政機関や地域包括支援センター、社会福祉協議会において、日ごろより関わりを持たせていただけていない

住民活動がたくさんあると思います。そのような活動を教えていただけませんか。

　また、新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため屋外や少人数で行っている活動やご近所同士で集まっ

ての井戸端会議なども教えてください。皆さまのご連絡をお待ちしております。

　【住民活動の実践例】　

　　◇事業所・企業の社会貢献活動　　　　　◇地域における清掃活動　　◇地域おこし・町づくり活動

　　◇スポーツ教室の実施・スポーツ指導　　◇リサイクル活動　　　　　◇福祉施設への訪問活動

　　◇地域の花植え・緑化活動　　　　　　　◇他地域との交流活動　　　◇伝統文化の継承や振興活動

　　◇高齢者と若者（子ども）との交流の場づくり活動　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

　　※住民活動の実施場所、対象者が町内のものに限ります。

　　　皆さまからお知らせいただいた活動は、「生活支援体制整備事業」の参考とさせていただきます。

　　　また、必要に応じて、活動内容の照会をする場合がございます。ご了承ください。

連絡先　白浜町社会福祉協議会本部事務所　☎４５－２７１１（白浜地区、富田地区に関する問い合わせ）

　　　　　　　　　　　　　　日置川支部　☎５２－２１１１（日置川地区に関する問い合わせ）

地域で実践している住民活動を教えていただけませんか
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※社協だよりは、共同募金配分金や社協会費等を活用して掲載しています。

※お申し込みは、各支部事務所まで。
※混雑する場合や日程の変更、中止の場合もござ
　います。事前にご予約ください。

１人約１５分程度の相談となります。

【予約およびお問い合わせ】
　白浜支部　 ： ＴＥＬ　４５－２７１１
　日置川支部 ： ＴＥＬ　５２－２１１１

福 祉 相 談 所 設 置 日 程
【時間】午後１時３０分から午後４時
　　　　　　　　(当日受付は午後３時まで )

日 程 内　　容 会　　場

9/5 財産・登記 本部事務所

9/20 法　　律 青少年研修センター

9/26 成年後見
本部事務所

10/3 財産・登記

白 浜 本 部

日置川支部

日 程 内　　容 会　　場

9/2 法　　律
高齢者生活福祉センター

9/21 人　　権

10/7 法　　律 み ま い 荘

※各相談は、中止とさせていただく場合がございます。実

施の有無を確認、ご予約の上、ご来場ください。

収集ボランティア活動を始めてみませんか

　　収集ボランティア活動って何だろう？

　　ボランティア活動には、さまざまな種類の活動が

　あります。そのうちの一つとして、収集ボランティ

　ア活動があります。普段の生活の中で、何気なく捨

　ててしまっているものがリサイクルできたり、収益

　を得ることができるものであったりします。一人ひ

　とりの収集活動を広めることで成り立っている活動

　です。皆さまのご協力をお願いします。

　　社会福祉協議会ではこんな物を集めています　

　　書き損じハガキ、古切手、アルミ缶などを収集し

　ています。他にも、金属部品の付いている入れ歯等

　も収集しています。また、その他教育機関の行って

　いる収集活動にも協力しています。詳しくは、下記

　までお問合せください。

　　　　　　　　お問い合わせ先・収集場所

　　　　　　　　　本会本部事務所もしくは

　　　　　　　　　日置川支部までお願いします。

災害への備え　～自衛消防訓練を実施しました～

　このたび、高齢者生活福祉センター夢の里にて、自衛消防訓練を実施しました。火災や地震などの災害は、い

つ発生するか予測することができません。もし、災害が発生した場合、被害を大きくしないため、本会では定期

的に自衛消防訓練を実施しています。

　今回の自衛消防訓練では、通報訓練、避難訓練と消火訓練を実施しました。

　避難訓練では、デイサービス事業等の利用者や夢の里入居者の皆さまへの避難誘導を実施し、屋外への速やか

な避難を行いました。その後、訓練への参加者の皆さまと一緒に、消火訓練を実施しました。今回、自衛消防訓

練の重要性を改めて実感する機会を持つことができました。関係機関の皆さま、ありがとうございました。

◇避難訓練

　火災や地震などの災害はいつ起こるか分かりません。今年も、避難訓練を通して、デイサービス事業等の利用

者の皆さまと避難の重要性を考える機会を作りました。　

◇消火訓練

　火災の際、初期消火の方法次第では、大きな火災になる

ことを防ぐことができると言われています。

　職員だけでなく、デイサービス事業等の利用者の皆さま

とともに、日頃の備えとして、消火器体験を行っていただ

きました。



Board Of Education　～教育委員会より～
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問白浜町教育委員会
☎４３－５８３０

問中央公民館
☎４２－２２６９

教育委員会だより

中央公民館だより

 

中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー
展
を
開
催
し
ま
し
た

　

７
月
23
日
か
ら
25
日
ま
で
着
付
け
サ
ー
ク
ル
展
が
、
７
月
27
日
か
ら

８
月
19
日
ま
で
白
浜
書
道
サ
ー
ク
ル
展
が
中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー
に
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

着
付
け
サ
ー
ク
ル
展
で
は
涼
し
げ
な
浴
衣
と
華
や
か
な
帯
結
び
の
作

品
４
点
、
ま
た
、
白
浜
書
道
サ
ー
ク
ル
展
で
は
美
し
い
「
か
な
書
道
」

の
作
品
12
点
が
展
示
さ
れ
、
中
央
公
民
館
や
図
書
館
白
浜
分
室
を
訪
れ

た
皆
さ
ま
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　

着
付
け
サ
ー
ク
ル
は
第
２
土
曜
日
午
後
２
時
か
ら
、
白
浜
書
道
サ
ー

ク
ル
は
第
１
・
第
３
火
曜
日
午
後
１
時
か
ら
、
中
央
公
民
館
で
活
動
し

て
い
ま
す
。

 

第
56
回
町
民
体
育
大
会
を
開
催
し
ま
す

　

白
浜
町
体
育
協
会
主
催
の
第
56
回
町
民
体
育
大
会
を
次
の
日
程
で
開

催
し
ま
す
。
町
内
各
地
で
14
種
目
の
競
技
が
同
時
に
行
わ
れ
、
日
ご
ろ

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
ん
で
い
る
皆
さ
ま
が
さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大
状
況
に
よ
り
中
止
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
日
程　

10
月
２
日
（
日
）

◆
予
定
種
目

　

軟
式
野
球
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
・

サ
ッ
カ
ー
・
卓
球
・
剣
道
・
合
気
道
・
空
手
道
・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
硬

式
テ
ニ
ス
・
少
林
寺
拳
法
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド

ミ
ン
ト
ン

※
予
定
種
目
に
つ
い
て
は
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

問
白
浜
町
体
育
協
会
事
務
局
（
白
浜
町
教
育
委
員
会
内
）
☎
４
３
ー
５
８
３
０

着付けサークル展で展示された作品

白浜書道サークル展で展示された作品

 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
派
遣
事
業
に
つ
い
て

　

町
民
の
健
康
の
増
進
と
体
力
の
向
上
を

図
り
、
町
内
小
中
学
校
を
対
象
に
実
施
し

て
い
る
本
事
業
で
す
が
、
よ
り
一
層
の
ス

ポ
ー
ツ
推
進
を
目
指
し
て
町
内
各
学
童
保

育
所
に
も
対
象
を
拡
大
し
ま
し
た
。

　

７
月
25
日
お
よ
び
28
日
に
は
北
っ
子
学

童
ク
ラ
ブ
、
し
お
つ
学
童
ク
ラ
ブ
に
て
本

事
業
を
活
用
し
、
ペ
タ
ン
ク
を
行
い
ま
し

た
。
今
後
は
、
他
の
学
童
保
育
所
で
も
実

施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。



問町立図書館
☎４３－２９２２
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図書館だより

じどうかんだより
問町立児童館
☎４５－２１１７

図
書
館
員
の
お
す
す
め
本
　

「すごいゴミのはなし　ゴミ

清掃員、１０年間やってみた」

滝沢秀一／著　Ｇａｋｋｅｎ

白
浜
分
室

富
田
分
室

日
置
分
室

本
館

「バスが来ましたよ」

由美村嬉々／文　松本春野／絵

アリス館

「いきものとくらすための７つの約束」

今泉忠明／著

講談社

「いくつになっても「骨」は育つ！」

今泉久美／著

文化出版局

～９月の行事～

◆おはなし玉手箱（絵本の読み聞かせ、紙芝居など）

　９月１０日（土）、２４日（土）午前１１時～

　本館・富田分室

　※状況により、中止する場合があります。

◆休館・休室のお知らせ

▷本館・全分室　９月２３日（金）、３０日（金）

◆ブックリサイクルを開催します

　期間　９月１３日（火）～１７日（土）　

　場所　中央公民館１階ロビー

　時間　午前９時～午後５時

　※最終日のみ　午前９時～午後３時

 

涼
や
か
な
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

　

児
童
館
で
は
、
ツ
ル
性
植
物
で
あ
る
「
ゴ
ー
ヤ
」「
ア
サ
ガ
オ
」
を

窓
外
に
張
っ
た
ネ
ッ
ト
に
絡
ま
せ
た
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　

夏
の
陽
射
し
を
遮
っ
て
く
れ
て
見
た
目
も
涼
や
か
に
な
り
ま
し
た
。

 

「
わ
ぁ
い
わ
ぁ
い
農
園
」
豊
作
！

　

５
月
に
開
催
し
た
「
わ
ぁ
い
わ
ぁ
い
農
園
」
で
植
え
た
夏
野
菜
が
た

く
さ
ん
実
り
ま
し
た
。
ナ
ス
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
ピ
ー
マ
ン
な
ど
の
新
鮮

な
夏
野
菜
は
栄
養
満
点
で
す
♪

　

参
加
者
の
み
な
さ
ま
、
３
カ
月
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。



Others　～ Monthly Best Photo/ わがやの STAR ...etc ～

ALOHA!
町長です。

アローハ

　９月です。お変わりございませんか。第７波の新

型コロナウイルスの感染拡大が続いています。和歌

山県内でも７月中旬から１日に千人を超える感染が

確認されるなど今後も予断を許さない状況です。

　私自身も７月中旬、喉に違和感があり、ＰＣＲ検

査を受けたところ陽性となり自宅療養していまし

た。おかげさまで発熱などの症状もなく、軽症で済

みました。町民の皆さまには大変ご心配をおかけし

ました。

　コロナの陽性になったことで分かったことがいく

つかあります。まず、オミクロン株ＢＡ５は感染力

が非常に強いということ。次に、ワクチン接種を３

回終えていたので軽症で済んだのではないかという

ことです。今は、いつ、誰が、どこで感染してもお

かしくない状況です。

　よって、基本的な感染対策が何より重要です。３

密（密閉、密集、密接）の回避、マスクの着用、手

洗い、換気などを適宜行うことが求められています。

　今後の感染拡大に不安はありますが、死亡者や重

症者を増やさないことが重要です。コロナとの共存

（ウイズコロナ）を基本にして第７波を乗り切るし

かないと考えています。７月からは６０歳以上の高

齢者や基礎疾患をお持ちの方を対象に４回目のワク

チン接種がスタートしています。

　町民の皆さまにはこれまで以上に基本的な感染対

策を励行していただくとともに、少しでも症状があ

れば、最寄りの医療機関を受診していただくなど、

引き続き、命と健康を守る行動をお願いいたします。

Monthly
Best Photo

～今月のおすすめ写真～

　白浜町公式Ｆａｃｅｂｏｏｋページに投稿された「Ｔｏｄａｙ ’ ｓ　ＳＨＩＲＡＨＡＭＡ」の中か
ら１カ月間で一番「リーチ（実際に記事を閲覧した人）」の数が多かった投稿の写真を紹介します。

（７月１６日～８月１５日）
　今回、リーチ数が一番多かったのは、７月２０日（水）に投稿された昨年開催された「ひらひら T
シャツアート展」の様子を掲載した記事で１，９９８人の方が閲覧しました。　
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我が家の

STAR

Smile Photo

○白浜町　堅田　在住

( 左 ) ふくおか　みなみちゃん　（５月２９日生）

( 右 )    　　　　ゆうと　くん　（９月　４日生）

（パパ・ママからのメッセージ）
　仲良しふたり。
　のびのび元気に大きくなってね。

　　　　　　　　 父　ほくと  ・   母　のりこ　

21　Shirahama Town Public Relations

日置川に注目注目！

『わがやのＳＴＡＲ』募集中！！

　「広報白浜」では町内在住で小学生までのお子さんを「わが家
のスター」として掲載しています。
　両親のメッセージとともにお子さんの笑顔を掲載してみません
か？まずは、電話にてお問い合わせください。

問役場総務課企画政策係　☎４３－６５９８　　　

　

こ
ん
に
ち
は
。
今
年
４
月
か
ら

白
浜
町
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に

な
り
ま
し
た
、
園そ

の
や
ま山

リ
ラ
と
い
い

ま
す
。
市
鹿
野
地
域
で
主
に
お
茶

事
業
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま

す
。
地
元
は
鹿
児
島
な
の
で
、「
な

ん
で
わ
ざ
わ
ざ
和
歌
山
に
来
た

の
？
」
と
聞
か
れ
る
の
で
す
が
、

関
西
に
も
十
数
年
住
ん
だ
こ
と
が

あ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
ご
縁
の
お
か

げ
で
す
。
中
国
料
理
屋
で
働
い
て

い
た
こ
ろ
に
中
国
茶
に
興
味
を
持

ち
、
い
つ
か
お
茶
を
仕
事
に
し
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

４
月
に
着
任
し
て
か
ら
は
す
ぐ

に
一
番
茶
の
茶
摘
み
が
始
ま
り
、

刈
り
番
茶
と
二
番
茶
、
そ
れ
か
ら

刈
り
落
と
し
の
作
業
な
ど
を
行
い

ま
し
た
。
実
際
に
や
っ
て
み
る
と

大
変
で
、
お
茶
が
で
き
る
ま
で
ど

れ
だ
け
の
体
力
・
労
力
が
必
要
か

痛
感
し
ま
し
た
。

　

日
本
の
中
山
間
地
域
に
は
、
小

規
模
で
も
土
地
の
特
性
を
生
か
し

た
個
性
的
で
美
味
し
い
お
茶
を

作
っ
て
い
る
農
家
さ
ん
が
多
く
、

市
鹿
野
も
そ
ん
な
地
域
の
一
つ
で

す
。
し
か
し
、
中
山
間
地
域
こ
そ

傾
斜
地
で
の
作
業
が
大
変
な
上
に

高
齢
化
・
人
口
減
少
に
よ
っ
て
担

い
手
不
足
が
深
刻
で
、
お
茶
の
生

産
以
前
に
集
落
の
維
持
す
ら
困
難

な
時
代
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
鹿
野
の
お
茶
が
今
後
も
残
っ

て
い
く
た
め
に
自
分
に
何
が
で
き

る
か
、
ま
だ
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

皆
さ
ま
か
ら
勉
強
さ
せ
て
も
ら
い

な
が
ら
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

市
鹿
野
の
皆
さ
ま
に
は
日
ご
ろ

か
ら
大
変
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま

す
。
い
つ
も
親
切
に
し
て
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

静
か
で
空
気
も
水
も
星
も
き
れ
い

な
こ
の
地
域
に
暮
ら
し
て
い
る

と
、
四
季
の
移
ろ
い
や
日
々
の
さ

さ
や
か
な
出
来
事
を
大
切
に
で
き

る
気
が
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

「
市
鹿
野
の
お
茶
」
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